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Una riserva d’acqua ‘ (@

'area protetta Lago di Penne,
per la tutela e la valorizzazione dell’ambiente naturale

testi e foto di Fernando Di Fabrizio, direttore della Riserva Maturale Regionale Lago di Penne, COGECSTRE

a Riserva Naturale Lago di

Penne confina con i comuni

cli Farindala e Montebello ¢l
Bertona. L'area protetta com-
prende i corsi d'acqua del fiume
lavo e del torrente Gallero, pro-
venienti dal Parco Nazionale del
Gran Sasso e dei Monti della La-
ga. Il paesaggio dominante & la
campagna con dolci colline ed
ampie macchie di bosco. La Ri-
serva si trova a pochi chilometri
dalla citta medievale di Penne,
antica citta vestina, dove le vi-
cende storiche ed artistiche si
fondono con la bellezza ambien-
tale dando arigine ad un vero
connubio tra la natura e I'uomo.
Istituita con le leggi regionali n.
26 del 1987 e n. 97 del 1989 la
Riserva Nalurale Controllata La-
go di Penne, si estende per 150
ettari, con una {ascia di protezio-
ne esterna che supera i 1.000 el-
tari. La Riserva ¢ gestita da un
comilato composto dal Comune
chi Penne, il Consorzio di Bonili-
ca Centro ed il WWF lalia; il
Comune ha inoltre incaricato,
per la gestione operativa e tecni-
ca, la cooperativa COGECSTRE.
L'area protelta vestina rappresen-
la opgi un importante progetto di
sviluppo sostenibile a livello eu-
ropeo grazie ai numerosi progeidti
realizzati. Le lappe pil significa-
live di questa piccola area pro-
tetta risalgono agli anni oltanta
guando un gruppo di giovani na-
turalisti iniziarono ad occuparsi
della witela del bacing antificiale.
Mel 1985 I'Amministrazione pro-

Un cavaliere d'ltalia (# fimamtopus himamtapus) sulla riva del Lago di Penne.
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vinciale di Pescara istitui un’oasi
di protezione vietando I'altivita
venatoria. La Riserva & un impor-
tante luogo di sosta e di riprodu-
zione dell’avifauna stanziale, di
passo e nidificante come la nitti-
cora (Nvclicorax nycticorax),
simbolo dell’area protetta. Nella
Riserva di Penne sono state av-
viate alcune importanti iniziative
di conservazione come il Proget-
to lontra del WWEF ltalia, con la
realizzazione di un centro di ri-
produzione del rarissimo musteli-
de e di sensibilizzazione. Un
progetto di recupero della testug-
gine terrestre, i progetti sul ca-
priolo e sulla lepre e il Giardino
delle farfalle. In collaborazione
con I'Universita “la Sapienza” di
Roma, la Riserva Lago di Penne
ha concentrato la sua I'attenzio-
ne sul Progetto ecologia dei mu-
stelidi, per la prima volta in ltalia
ad oltre trenta puzzole (Mustela
putorius), sono state applicate dei
radiocollari. | risultati sono stati
sorprendenti per quanto riguarda
I'ecologia e la biologia di questi
elusivi carnivori. Con I'Universita
dell’Aquila la collaborazione & in
corso sul laboratorio entomologi-
co, sul nuovo museo della farfal-
la e sui tirocini formativi del cor-
so di Educazione ambientale. 1l
Progetto anfibi, oltre alla ricerca
sul campo, ha previsto la costru-
zione di alcuni stagni favorendo
I'aumento della popolazione di
raganella {Hyla intermedia) oggi
piuttosto comune. La rigualifica-
zione ambientale con il rimbo-
schimento naturalistico & inserita
in un progetto con le finalita di ri-
pristinare I"ambiente naturale,
realizzando un sistema comples-
so di massimo ordine ambientale,
in linea con i principi della selvi-
coltura naturalistica, La vegeta-
zione ripariale & caratlerizzata da
pioppo nero (Populus nigra),
pioppo bianco (Populus alba) e
salice bianco (Salix alba) e nella

fascia di protezione esterna vege-
ta la roverella (Quercus pube-
scens). Tra gli arbusti: il ginepro
{Juniperus communis), il bianco-
spino (Critaegus monogyna) ed il
prugnolo (Prunus spinosa). Nella
Riserva € slato istiluilo un Orto
botanico con oltre 500 specie ve-
getali.

Numerosi gli uccelli, sopratiutto
migratori, ma anche nidificanti e
svernanti, La garzelta (Egrelta gar-
zetta) si riproduce nel Lago di
Penne (prima segnalazione per
I’Abruzzo) da alcuni anni insie-
me alla nitticora. Tra i migratori
non mancano alcune specie pii
rare come la gru (Grus grus), im-
pressionante le migrazioni autun-
nali del 2002 con oltre mille
esemplari, la cicogna nera (Cico-
nia nigra), la cicogna bianca (Ci-
conia ciconia), il mignattaio (Ple-
gadis falcinellus), la spatola (Pla-
talea leucorodia), ma anche di ta-
glia pit piccola come il frosone
(Coccothraustes coccothraustes),
il beceafico (Sylvia borin), lo zi-
golo muciatto (Emberiza cia) e
I"averla capirossa (Lanius sena-
tor). Tra i mammiferi oltre alla la
faina (Martes foina) e alla puzzo-
la (Mustela putorius), vanno ri-
cordati la donnola (Mustela niva-
fis), il tasso (Meles meles), la val-
pe (Vulpes vulpes) e lo scoiattolo
{Sciurus vulgaris).
Sporadicamente compaiono il lu-
po (Canis lupus) e il gatto selvati-
co (Felis sylvestris). Anche il cin-
ghiale (5Sus scrofa), proveniente
dal vicino Parco Nazionale, é
presente ormai frequentemente
nella Riserva ai margini del
fiume Tavo e del lorrente
Gallero,

La Riserva & dotata di
strutture di accoglienza
per il pubblico: il Cen-
tro visite, il Centro di
Educazione Am-
bientale “A. Belli-
ni”, il Museo na-

turalistico “Micola de Leone”,
I'Orto botanico, il Centro lontra,
le aree faunistiche, i sentieri at-
trezzati, i laboratori, la sala poli-
funzionale, l'ostello, la foresteria
e |'ufficio turistica. La Riserva di
Penne ha favorito la crescita, la
valorizzazione e la conservazio-
ne della comunita locale, del pa-
trimonio faunistico e naturalistico
dell’area. In particolare ha avvia-
to un nuovo processo di sviluppo
in linea con i principi di tutela
delle risorse e, nello stesso tem-
po, di valorizzazione del paesag-
gio agrario con nuove opporlu-
nitd socioculturali ed occupazio-
nali, le cui principali linee pro-
grammatiche sono, oltre alla con-
servazione del patrimonio natu-
rale della Riserva, la fruizione
dell’area protetta, I'agricoltura
biologica, 'educazione ambien-
tale, i servizi ai residenti, lo svi-
luppo dell’artigianato, la ricerca
scientifica. In questa prospettiva
sono stati avviati negli ultimi anni
alcune iniziative coin-
volgendo strutture
esterne. “Paideia”,
un progetto fi-
nalizzato

Il falco pescatore (Pandion haliaetus)
frequenta la Riserva del Lago di
Penne, sopraltutto nei mesi
primaverili di ogni anno,
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alla costituzione della cooperati-
va Alisei specializzata nell’edu-
cazione ambientale. Il progetto
la “Masseria dell’Oasi” approva-
to dall’Unione Europea (Arinco
95 IT 06026) con lo scopo di co-
niugare le esigenze delle popola-
zioni locali con il contenimento
della pressione sulle risorse natu-
rali, dimostrando che & possibile
coniugare, all'interno di un’azio-
ne di filiera, le potenzialita turi-
stiche dell’area protetta con il
prodotto tipico locale ottenuto,
con tecniche di agricoltura com-
patibili. L'idea di recuperare
un‘attivita primaria & nata dalla
presenza di un’agricoltura tradi-
zionale, con radici profonde e
dalla conservazione del paesag-
gio agrario, dove 'uomo & pre-
sente da 17.000 anni. La Masse-
ria dell’Oasi con una superficie
di 50 ettari, ossia 'azienda agri-
cola della Riserva produce cicer-
chia, farro, (decorticato, perlato,
spezzato e vari lipi di pasta), olio
extravergine di oliva, semola di
grano duro, vari prodotti del bo-
sco. Con i marchi Sapori di
Campo e Colle Verde i prodotti
della Riserva vengono controllati
rigorosamente prima della com-
mercializzazione. |l laboratorio
delle trasformazioni dei prodoui
agricoli vuole inoltre partare
avanti una nuova concezione
delle aree protette come centro
di sviluppo delle attivita produt-
tive legate alla presenza della Ri-
serva, con la creazione di nuovi
posti di lavoro. La cooperativa
Pedra con il progetto “La Fattoria
del Tempo”, approvato e finan-
Ziato con l.r. 136/98, sta realiz-
zando un impianto per la pro-
mozione dell”ippoterapia. La
nuova cooperativa Gallero si
occupa di valorizzare le produ-
zioni ecocompatibili dell’Oasi di
Penne, La Riserva Lago di Penne
ha contribuito alla crescita quali-
tativa e quantitativa del turismo

nel comune di Penne, favorendo
la conoscenza e la valorizzazio-
ne delle tradizioni storico-cultu-
rali dell’area e dell’artigianato lo-
cale, lo sviluppo dell’indotto con
la nascita sul territorio di attivita
commerciali e di servizi per "ac-
coglienza connessi alle attivita
tradizionali della zona (agrituri-
smi, ristoranti}, Al riguardo, la Ri-
serva Lago di Penne presenta una
posizione geografica favorevole,
tra mare e montagna, molto vici-
na al Gran Sasso ed al bacino
costiero Pescara-Chieti. La Riser-
va ha reso la natura accessibile
a tutti, con I'abbattimento delle
barriere architettoniche e la rea-
lizzazione di apposite strutture
accessibili anche ai disabili. |
flussi di wvisitatori, in continua
crescita, sono passati dalle 1.448
presenze del 1989 alle 12.977
del 1997 fino ad arrivare nel
2001 alle 15.883 unitd censite.
Con i residenti, gli ospiti e i soci
WWTF i visitatori superano le
trentamila unita annuali. In que-
sto campo sta indagando con al-
cune tesi di laurea la facolta di
Economia e Commercio di Pe-
scara. Un altro aspetto qualifi-

cante della Riserva & rappresen-
tato dalla presenza e dal lavoro
svolto dalla cooperativa COGEC-
STRE che, in base ad apposite
convenzioni stipulate con il Co-
mune di Penne, & incaricata del-
la gestione della Riserva. La CO-
GECSTRE si & assunta I'impegno
della gestione tecnica, manuten-
zione e valorizzazione turistica
della Riserva; esecuzione dei ser-
vizi illustrati e contenuti nei Pia-
ni di assetto naturalistici: trasmis-
sione al Comune di una relazio-
ne annuale dettagliata sull’atti-
vita ed i servizi svolti con allega-
to rendiconto finanziario. Nel fu-
turo la Riserva Lago di Penne in-
tende rafforzare il rapporto con
I'importante centro storico del
comune di Penne con lo svilup-
po di nuove atlivita e servizi in
modo da rafforzare |'esperienza
consolidata nella didattica e
nell’educazione ambientale.
Inoltre legare I'area protetta al si-
stema museale di Penne con il
recupero del Parco Caracciolo
all'interno del centro storico po-
tra contribuire a migliorare il
rapporto della Riserva con la
citta.

¥y,
Chiegl

Lagania
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Oasi

elle nubi interstellari &

stata accertata la presen-

za dell’acqua, con una
percentuale pari allo 0,001%.
Sul pianeta azzurro la superficie
occupata dalle acque supera ab-
bondantemente quella della ter-
raferma con una percentuale del
71%. Gli oceani rappresentano
il 97% dell’intero ecosistema
idrico, le acque dolci solo il 3%,
di cui il 2% in forma solida
(ghiacciai) e solo I'1% compren-
de fiumi, laghi e sorgenti sotter-
ranee. L'acqua effettivamente
potabile si riduce ulteriormente
ad una percentuale dello 0,1%
ed & sempre insufficiente a sod-
disfare le esigenze vitali della
popolazione umana, in continua
crescita demografica, soprattutto
nelle aree pitl povere di risorse
naturali. Tutta I'acqua della terra
con i cicli dell’'evaporazione e
delle precipitazioni & decisa-
mente intercomunicante. Spesso
pud perdere quella purezza ori-
ginaria a causa di una cattiva ge-
stione del territorio da parte
dell'uomo. Solo in Italia oltre il
60% dell’acqua utilizzata si pre-
senta con un deterioramento
della qualita, in relazione
all'uso. In alcune regioni, in par-
ticolare del sud, la questione
idrica assume sempre di pit la
dimensione di una vera e pro-
pria emergenza ecologica e la ri-
dotta disponibilith procapite
d'acqua, non sempre & sufficien-
te per tutti i cittadini.
Le prime molecole organiche e
le prime protocellule sono com-
parse nell’acqua. Ancora oggi
una delle azioni piti importanti
nei processi di formazione della
vita resta legala al ciclo dell’ac-
qua. Basta ricordare che nel re-
gno animale i tessuti dei mam-
miferi sono costituiti per il 63%
di acqua mentre in taluni vege-
tali si supera il 95%. Per mante-
nere un corretto bilancio idrico

I'uomo deve bere in media 1,5-2
litri di acqua al giorno, in fun-
zione anche dei liquidi perduti
durante le attivita sportive. In se-
ouito a stati di disidratazione as-
soluta per lungo tempo possono
insorgere blocco renale e arresto
cardiocircolatorio.

Fu il francese Lavoisier (1743-
1794) a determinare la composi-
zione chimica dell’acqua (H,0)
e ad oltenerla per sintesi in labo-
ratorio. L'Organizzazione Mon-
diale della 5anita ha fornito re-
centemente un dato allarmante,
I"80% della mortalita infantile
dipende dall’acqua (ogni otlo se-
condi muore un bambino).

La presenza di acque contami-
nate nell’alimentazione umana &
la causa di numerose malattie
che sembravano debellate come
il tifo, il colera, la dissenteria, le
gastroenteriti, la malaria. Ogni
anno nel mondo queste malattie
causano almena 5 milioni di
maorti di cui 2 milioni di bambi-
ni, deceduti in conseguenza del-

X\
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la sola dissenteria. Il 47% della
popolazione in Africa non ha
accesso all’acqua potabile, le
donne nordairicane occupano la
stragrande maggioranza del pro-
prio tempo per la ricerca dell’ac-
qua. In Marocco la frequenza
scolastica femminile & ridotta fi-
no all’80% a causa del fabbiso-
gno idrico familiare. In Sud
America il 60% degli individui
pit indigenti risiede in zone do-
ve l'acqua a disposizione & in-
quinata 11 volte pil che in Euro-
pa. In 29 Paesi del Terzo Mondo
il 65% della popolazione non
dispone della quantita idrica vi-
tale. Tuttavia la guantitd di ac-
qua dispenibile per ogni persona
& molto variabile nelle diverse
societd. Si passa dai 425 litri a
persona negli USA, ai 237 in lta-
lia, ai 150 in Francia ai 10 in
Uganda e in Madagascar. In al-
cune zone degli Stati Uniti il
50% dell’acqua potabile dispo-
nibile & utilizzato per innaffiare
il giardino di casa. Nel Sud del

Torrente con acqua di fusione sul ghiacciaio Yantoko (Cina).
A fianco: la cascata di Zompo lo Schioppo.
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Maondo la carenza di acqua, ol-
tre a determinare le disastrose
condizioni igieniche con conse-
guenti malattie che causano pro-
blemi di costi sociali, & uno dei
fattori limitanti per la coltivazio-
ne degli alimenti di base per
l'uomo, con la periodica diffu-
sione di drammatiche careslie
per siccitd. La Banca Mondiale
ha lanciato un monito alle so-
cieta pit sviluppate. Una nuova
minaccia incombe sulla terra, la
crisi dell'acqua. Le prossime
guerre non si combatteranno so-
lo per motivi politici o per il pe-
trolio, ma per il controllo
dell’acqua polabile, Le Nazioni
LInite, ricordano che la mancan-
za i risorse idriche inleressa or-
mai molle zone dell’ Australia,
del Nord America e quasi un ter
zo del territorio europeo,

La crisi idrica va ricercata
nell’aumento della popolazione
mondiale e nellincremento dei
consumi. All'inizio del secolo
scorso 'umanita utilizzava circa
600 chilometri cubi di acqua.
Oggi ne utilizea 6,000, dieci
volte di pit, Negli ultimi 60 anni
la popolazione umana @ raddop-
piata, ma i consumi di acqua si
sono quadruplicati. Quando la
popolazione mondiale superera
i nove miliardi di persone, la do-
manda di acqua pura sard mag-
giore delle disponibilita naturali.
luttavia I"aumento demografico
non & l'unica causa della crisi
idrica mondiale, Ad attentare al-
le riserve di acqua potabile ¢’
"inguinamento, La contamina-
zione delle acque oltre alle ma
lattie, spesso morlali, provoca
notevoli squilibri negli ecosiste-
mi, disordini sociali, e perfino
vere e proprie guerre.

| killer dell’acqua sono stati indi-
viduati dall’lstituto per I’Ambien-
te di Stoccolma e dall’ONU, so-
no sei grandi idrocidi, ciascuno
con un diverso grado di perico-
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losita. Le tecnologie e le cono-
scenze scientifiche disponibili
per disinquinare le acque sono
molto avanzate, anche se non
sempre | poverni locali sono di-
sponibili a sostenere gli impegni
economici che possono essere in
alcuni casi onerosi. Ecco perché
occorre prevenire il pit possibi-
le, evitando alle fonti inguinanti
di finire nelle talde idriche. |
controlli degli scarichi industriali
e civili dovrebbero essere miglio-
rati e resi pit efficaci, con azioni

supportate da una legislazione

1 E o '-.%‘"' F o i
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pit chiara e severa sopratiulto
nella repressione degli abusi.

Il Contratto mondiale per I'ac-
gua prevede un nuovo concetto
giuridico dell’acqua, come bene
di tutti i cittadini, per un consu-
mo responsabile, in piena soli-
darieta con tutti i popoli della
terra. Occorre sviluppare, a li-
vello planetario, una coscienza
evoluta delle singole persone
perché le riserve d"acqua siano
presto considerate una risorsa di
tutti da tutelare nell’interesse
delle generazioni future. L'ltalia

Una limpida sorgente del Gran Sasso d'lalia.
A fianco: giglo d'acqua (s pseudacorust. Foto di Me. Pellegring.
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figura al primo posto al mondo
per consumo procapite d’acqua
minerale in bottiglia, nonostante
il sistema delle Alpi e la rete del-
le sorgenti appenniniche dovreb-
bero garantire il diritto di acces-
so all’acqua potabile a tulti i cit-
tadini. Le disfunzioni non riguar-
dano solo "aspetto quantitativo
ma soprattutto gualitativo. L'in-
curia nella gestione delle reti
idriche e perfino la corruzione
politica ed economica, hanno
spinto molte amministrazioni lo-
cali ad abbandonare la gestione

9
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pubblica dei servizi d'acqua per
affidarli a societa private.
Tornando ai problemi di conta-
minazione del patrimonio idrico
con sostanze nocive e pericolose
per la vita stessa dell’'uomo, biso-
gna considerare la definizione
dell’Unione Europea sul signifi-
cato dell’'inquinamento delle ac-
que: Finguinamento idrico & ['ef-
fetto dello scarico in ambiente
acquoso di sostanze o di energie
tali da compromettere la salute
umana, da nuocere alle risorse
dei vivenli e, pitt in generale, al
sistema ecologico idvico e da co-
stituwire ostacolo a qualsiasi legil-
timo uso delfe acque, comprese
fe atirattive ambientali,
L'inquinamento pud essere clas-
sificato naturale quando le mo-
difiche della qualita delle acque
sono dovute a cause naturali,
quando l"acqua piovana a
contatto con certi am-

bienti aerei (vulcani)
e pit generalmente
del suclo porta in
soluzione ed in so-
spensione sostanze
dei mondi minerale e
biologico.

L inquinamento tem-
poraneo invece € uno
stato di ingquinamen-
to superiore a quello
ora detto derivante
dall’apporto per
cause non nalurali
i inguinanti, per-
fino enefgetiche
(calore).
L'inquinamen-

to si defini-

sCe perma-
nente quan-

do gli in-
guinanti
impedisco-

no la capa-

cita di auto-
depurazio-

ne dell’ac-
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Il merla acquaiolo (Cinclus
cinclush vive nei torrentli.

qua e provocano quindi un livel-
lo di irreversibilita del corpo
idrico. Tra i diversi fattori di con-
taminazione citiamo gli scarichi
di fognature civili quando si por-
tano nelle acque soprattutto
scarti e sottopradotti umani, con
relativa carica batterica, inqui-
nanti derivanti da attivita dome-
stiche (alimentazione e lavaggio)
e rifiuti convogliati dal drenag-
pio di strade, piazzali e officine.
Con gli scarichi industriali ven-
gono invece riversati nell’am-
biente idrico i residui delle ma-
terie prime e dei prodotti inter-
medi e finali delle lavorazioni,
con la composizione variabile a
seconda del tipo d'industria che
li fornisce, Gli scarichi delle ac-
que inquinate termicamente, al-
terano gli equilibri chimici e

hiochimici dei corpi idrici e pro-
ducono diminuzione dell’ossige-
no disciollo o direttamente, di-
minuendone la solubilita, o indi-
rettamente a causa dell’ aumen-
tato metabolismo della flora ac-
quatica, con tutte le evidenti
conseguenze che cib comporta,
Dagli allevamenti zootecnici ar-
rivano ai fiumi soprattulto liqua-
mi di lavorazioni di mattatoio e
lattiero-caseari, pesticidi e con-
cimi dilavati. Altri problemi a
volte ad alto rischio per alcuni
ambienti sono rappresentati dal-
le piogge acide, una delle prin-
cipali e pit preoccupanti fonti di
inquinamento, frutto di contami-
nazione di acque meteoriche da
parte di gas quali le anidridi di
zolfo e, in parte minore, da ossi-
di d’azolo. | anidride solforosa &
presente nell’atmosfera a causa
dell’attivita vulcanica (inguina-
mento naturale) ma soprattutto a
causa delle attivita industriali.
L'eutrofizzazione indica in-

vece 'eccessivo accre-




asi

ONU: 2003
ANNO INTERNAZIONALE
DELL'ACQUA DOLCE

Pubblicoio dol Dipanimenio delle Mozioni
Unite per |'Informaziens Pubblica
DP/2283/Rev. 1 dicembre 2002.
Troduzione non ufficiale o curo del Centin
d'lnformazione delle Mazioni Unite - liolia
“Nessuna singolo miswo riuscind o for di pid
per diminuire le malattie e solore vile nel
monda in via di sviluppo che il rendere oc
cessibile a Wi soquo sicuro ed impiank igie-
nici odaguati” - Kofi Annon, Segretario Ger
nerale ML

Ropporio del Millennio.

Il 2003 & IAnno Internazionale dell'Acqua
Riconoscendo la fondamentale impordonzo
delle risorse idriche per il huio del pianeta,
I'Assemblea Generale defle Mozioni Unile
ha proclomato il 2003 Anno Inkemazionoks
dell'Acqua,

Un miliordo e cento milioni di persons, pil o
meno un sesio della popolozione mondials,
non hanno oocesso od ocquo sicwo & 2 mi
liorchi @ 400 milioni, ossia il 40 per ceno
della popolazions del pioneta, non dispon
gono di impianti igienici adeguall,

Ogni giomo, circa 5.000 bombini musiono
per malkatiie cousale da acqua ingquinala, da
impionii sonitni e do lvelli di igiene inoder
cuali, come s 20 jumbo jet s schianlosseno
ogni giofma.

Si stimo che ocgua non potobile e impianli
igienici inodeguali siono oll'sdigine dell’80
per cenlo di tulte le malatie present nel mon:
da in via di svibippo.

Donne e bombine lendono a soffire mog:
giormente a causa dello mencanza di imr
pianii igienici.

lo sciacquone della toilele in un Poese ceci:
deniale impiega una quontit d'ocquo equi-
valente a quella che, nel mondo in via di sv-
lppo, una persona media impiega per kve:
e, bere, pufine & cucinare nell'arco di un'inke
103 Cjpoinaia.

el corso del secclo sconso T'uso dell'ecqua
& oumenicio del doppio rspetio ol losso di
crescita della popolazicne, || Medio Oriente,
il Mord Alica e 'hsio meridionale sefrono
di carenze idriche croniche.

Mei Poesi in via di sviluppo fine al 90 per
cenlo delle ooque reflue viene scorcolo sen
20 subire alcun genene di ratlamento,

Il pompoggio inlensivo delle ocque lealiche
per ricavare acqua da bere e per llirigozic
ne ha fallo =i che in numernee regionl | lvell
dell'ooquo siano diminuiti di decine di mel,
costringendo le persone a bere acqua di
qualiks scadente,

Mei Poesi in vio di slppo le perdile di oc-
qua cousale da depersion, dllaca ilegali &

sprechi ammontona a cicca il 50 per cenlo
dell'acqua da bere e ol &0 per cenlo dell'oc:
T drmigua,

el como degli anni 90 le inondozioni hor
o inferessato pil del 75 per cenio di e e
persone colpile da disasii notwali, cousando
pib del 33 per cento del tokale dei costi o
mali per | disasti nobuch

'oecquo & probabilmente l'wica risorso nahs
iohe che inleresso i gli ospelii dello civilkd
umana, dallo sviluppo agricolo e indusiriole
ai valori cullurali e religiosi rodicali nella sor
cletd.” Kolchiro Malsuura, Direiore Genergle
UMESCO.

Acqua dolce: un bene prezioso

l'acqua dokee @ l'elemento indispensobile
per ko vita sullo lesro. Esso & essenzicle per
soddisfare le necessilh umane fondomental,
come onche per lo salule, la produzions ali
mentare, l'enemgia ed || mantenimento degli
ecosistemi regionali e globali. Nonesionte i
70 per cento della superficie del pianeta sio
copeiio di cogua, solomente una frazione di
essa - il 2,5 per cenlo - & dokee, @ di questa
parcentuole il 70 per cento & congelolo nelle
calotie palar, Il imonente & presente sotio
forma di umiditd ned lerreno. Guesta fo si che
meno delfuno per cenlo delle risorse di oc
qua dolce del pioneto siano disponibili per
un uflizzo do pote dellvoma, Se gli athuali
modelli di consuma resleranno invorniali, entro
l'onno 2025 due persone su e sulla lerna i
wianna in condizioni di lensioni idriche - con
moderale o gravi corenze d'acquo.
Impegnatevi: usate 'acqua con saggezzal
L'Anno Intemaozionale dell Acquo offie allo
comunitd infernazionale un‘opportunild per
accrescere lo conoscenza, promuovere le
profiche giusie, molivare ke persone e mobili
lare le risorse per soddislore le necessikd
umane fondameniali & gessire le risone idi-
che in modo sogenibile.

Collegote le vostre affivild al sito Intermet
waww wateryear2003 org. Quesio silo Inkar-
nel vend ulibizzolo come oreq inferaliva nella
quale scombiore informazioni @ lar conosce
1e by iniziglive promosse o lveflo nozionole,
regionale ed internazionale,

*la condiziene dei poverl del pioneio non
poiid essere. alleviols senzo che venga ol
frontata ka qualits delle risorse di bose dalle
quoli essi dipendono, teno e coguo, || miglicr
ramento dell'impiego dell'acquo @ fondo-
meniole per hufie le alie dimensioni deflo svi-
luppo soslenibile,” Milin Desal, Segrelorio
Generale del Verice Mondiole sullo Sviluppo
Sostenibile. Che cosa deve essere fatio?

Fer sproncre all'czione e guidore il comming
sono sioki fissoli rumerosi impaoant cbietivi, |
leaxder mondiali riunitisi in occasione del Ver
fice del Millennio delle Mozioni Unile hanna
concordolo di dimezzore entve il 2015 la

TANTY,: arccarm tdebimcnminmanTa Aalll 4 i

perceniuale di persone che non dispene di

accesso ol ocqua siowa da bere. In occosior

ne del Vedtice di Johonnesburg del 2002,

inclre, essi hoano riaffermolo lole impe

gno & oggiunio un uleriore obisfiva, quel

o di dimezzare entro il medesime anno la

perceniuale di persone che non ha acces

so ogli impionfi igienici di base. Essi ham
no inoltre concordolo di sviluppore, enlro

il 2005, piani nazionali di gestione e ren

dimenta idrici.

Raggiungere quesli obieltivi roppresenta

wno shorzo enorme, che richiede risorse in-

genli e un'ozione coordinata, non solianio
da pane dei govemi mo onche da parte

delle persone che fonno uso def'acqua e

di quanti inveslono su quesla risorsa pre

zicsa, speciolmente o lvello nazionale. le

iniziatve necesane comprendono:

-modificare | comportamenti nell impiege
dell' acqua e per quanto riguardo [ligiens;

- mobililare le risorse e lo partecipazione
delle comunity, in poricolore dei gruppl
ternminili;

- siobilie degli obiettivi e dei piani nazicnoli
pot geneare investimenti;

- reclizzore defle poliiche e dei quadri nor
malivi per la geslione delle acque che pren-
dano in considesazions tanks le esigenze
della sanild pubblica quonto quelle degli
ecosisiami;

 creave delle parmership o le imprese priver
te, i donatori bilaterali, le agenzie per ko svi-
luppo, le banche, la socield civile e le cor
mundd locoli.

Ci sono nofizie incoraggionti. A Johonne-
sburg, per esempio, sono stole annunciale
do govemi, ogenzie inlemazionali e bon-
che, da organizzozioni non governalive e
dol sefiore privalto, pitl ci venli iniziative di
colloberozione wil'ocquo e sugli impianti
igienici che impagneronno risorse superiol
al miliarde di dollori. Adesso & imporanie
mantenere |'otuale sloncio, in medo da
rggiungere gl obieiivi e fare uso mighore
della risors idriche.

hitp: /S weeew. wolenear2003 og

Per ublericri informazicni:

Centro d'lnformazione delle Mazioni Unite —

bolia Piozzo Son Morco 50 - 00186 Roma

wawwr.onuitalio.it

United Mations Deparment of Pubic Informa-

tion, email: mediainfo@un cig

Division bor Susiginable Development

United Nations Deporiment of Economic and

Sacial Affairs 2 United Mations Plaza

Meswr York, MY 10017

E-moil, woleneor2003@un.org

Division of Water Sciences United Nations

Educational, Scientfic and Cultural Organi-

zation [UNESCO) 7, ploce de Fonlenoy,

#5700 Paris



scimento e moltiplicazione di-
sordinata di vegetali acquatici,
soprattutto di alghe, per la pre-
senza nelle acque di dosi assai
elevate di sostanze nulritive,
Principali responsabili dell’eu-
trofizzazione sono | composti
azotati e i fosfati provenienti da
scarichi civili o industriali e dal
dilavamento dei fertilizzanti in
agricoltura. In Italia, soprattutto
nel periodo estivo, in molti tratti
delle coste marine il problema
dell’'eutrofizzazione crea molti
disagi e ingenti danni al turismo
balneare.

Appare dunque impossibile con-
siderare 'acqua da un punto di
vista seltoriale senza far riferi-
mento all’ambiente nella sua
globalita. Del resto & noto che
I'acqua unisce la terra e |'aria
perché incide direllamente sul
mondo vegelale e delermina
cambiamenti climatici con inte-
razioni di tlipo ecologico con tut-
te le componenti viventi. In
Abruzzo la tutela delle acque
nelle aree naturali protelle & uno
degli obiettivi priaritari, sanciti
dalle singole leggi istitutive e
dalla legislazione di riferimento
nazionale e comunitaria. Le ri-
serve naturali Lago di Penne,
Sorgenti del Pescara e Lago di
Serranella, in collaborazione
con la rivista De rerum Natura
hanno avviato una campagna ar-
ticolata, nel campo dell’educa-
zione ambientale, con varie
azioni di sensibilizzazione e di
dibattito sui temi dell’acqua. Al
Convegno di Popoli (2002) se-
guiranno altre iniziative che mi-
rano a mighorare il rapporto tra |
cittaclini e I'ambiente, nell’anno

internazionale dell’acqua.

Torrenti di montagna: la presenza ch
massi e ciottali nell’alveo fluviale
favorisce I'ossigenazione dell’ acqua.
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IL MANIFESTO DELL'ACQUA

o cwo del Comilolo infemazionale per il
Contatie Mondiale sull Acqua

Il diritte alla vito. Veniome doll’Alrica,
doll'America lafino, dol Mord Americo,
daoll'Asia & doll'Ewopo. Ci siomo riuniti nel
1998 con nessun'alia legilimitd o appre-
sentalivili se non quello di essere citiadini
precccupali dal folio che | miliardo e 400
milioni di persone del pioneta su 5 miliardi
e 80O milioni di abitanti non hanno acces:
so al'acqua polabile.

Guesto & intollerabile. Oro il rischio gran-
de & che nel’'anno 2020, quondo lo por
polozione mondiole sord di circo 8 milior
di di esseri umoni, il numero defle persone
senze ocoesso ol ooguo polabile oument
a pid di 3 miliordi.

Clueslo & inaccetiabile. Possiomo e dob
biamo impedire che l'inocceliobile diventi
possibile. Come? E nosta eonvinziane che
sio possibile roggiungere un fole obietivo
s sl seguono | principi e le regole qui de-
sciiffi.

Vacqua "fonte di vita” & un bene comune
che apporfiens o tutfi gli abitanti della ter-
ra, In quonio foate di vile insostitvibile per
F'ecosislema, 'ocqua & un bene vilale che
apporfiene o i gli abilanti dello terra in
comuna. A nessuno, individualmente o cor
me guppo, & concesso il dito di appro-
priarsene o tiolo di proprieid privota. L'ac-
qua & palimonio dell'vmonila. Lo sakule in-
dividvole e collefliva dipende da essa.
Lagricaliura, Iindustio e k vile domestica
sona profondamenle legale od essa. |l suo
caraliere “insostiuibila” significa che linsie-
me di una comunitd umana — ed ogni swo
membro = deve avere il dirto di occesso
ol'ocqua, e in poricolore, offocquo polo:
bile, nefla quantild e qualitd necessorie, in-
dispensabili alfa vita e alle ofiivild ecanomi-
che, MNon i pud essere produzione di ric:
chezzo senza accesso al'acqua. L'acqua
non & porogonabile o nessun'alia risorsa:
non pud ewsere oggeto di scombio com:
merciale di lipo lucralivo,

Il diritte alfacqua & un diritio inalienabile
individuale e collettive. L'ocqua oppartiens
pit all'economia dei beni comuni & della
digribuzione della ricchezzo che oll'econe:
mia privata dell'occumulazione individuale
ed alire fome di espropriazione della ric-
chezzo. Menlre nel possalo la condivisione
dell'ocquo & sl spesso uno delle mogr
giori couse delle ineguoglionze sociali,
chilizzozione di oggi riconosce 'ocoesso
all'acquo come un dinito fondomentale,
inaliencbile, individuole e collettivo, I dirit-
lo all'acqua & uno pore dell'elica di base
di vna buono socield e di uno buona eco

nomia. £ compito della socield, nel suo
complesso e ai diversi lvelli di orgonizza:
zione sociole, gorantire il dirite di acces
s0, secondo il doppio principio di come:
sponsabiliia e sussidionetd, senza discrimi-
nazioni di razzo, sesso, religione, reddilo
o classe sociale.

L'ocqua deve contribuire al rafforzamento
della solidarieta fra i popoli, le comunita, i
paesi, i generi, le generazioni. le risorse
d'ocquo sono dishibuite in modo ineguale.
Anche i redditi lo sono. Guesto non signili-
co che deve esserci anche ineguoglionza
nell'gccasso allocqua fra le persone, le cor
munikd e le regioni. Inclire, lineguoglionza
nella distibuzione dellocqua e della ric-
chezza linanziana non significa che le per-
sone ricche d'acqua e ricche economico:
mente possano foine I'uso che vogliono,
anche vendera o comprarla) oll'esterno
per detivame il massimo profito (o pioce
re). In numerose region del mondo |'ocqua
rimane una fonte di ineguoglionze fra vor
mini e donne, in quonio queste ulime por:
tano lubio il peso dei lavori di cosa che di-
pendono dall'acqua. Gueste ineguoglion-
ze devono essere rimosse. Sul nostro pio-
nelo ci sono oncolo oppe guene legole
ollocquo perché molti siali continuono a
usore I'ooquo come sumenio o supporio
dei loro interessi siolegici di lipo geoecor
nomico, dl fine di aoquisice un potere ege
monico sulla regione circostante. £ neces-
soic e possibile liberare 'acqua dall’in:
fluenza degli sioli orienlati egemonicamen-
e, l'ocqua & "es publica®

L'accesso all’ocqua necessoriomente av-
viene tramite partnership. £ ora di andare
oltre la logica dei “signori della guena” e
dei conlliti economici per il dominio e ko
conquista dei mercati, la citadinanza e ko
democrazia si basano sulla cooperazione
e il rispello reciproco. Una “parinership”
per I'acqua & il principio ispiralore che sia
dietio o Wi i progetti [esempio “il conratio
di fiume’] che ha permesso lo risoluzione
di conlliti che in cere regioni del mondo
honno rodizionolmenle awelenato le relo-
zioni fra poesi oppadenenti allo desso b
cino idrografico. Noi sosteniamo uno vera
partnership pubblica-private o livelle locole-
nazionalemondiale. Una gestione dell'oc:
qua sostenibile nell'interesse generale non
solo pud, ma deve essere fondala sul ri-
spetio delle diversitd cuburali @ sul pluralr
smo sociceconomico. Una parnership pre-
volenlemenle soiomessa, come occode ok
almente, alla logica e agli interessi degli
offodi privali in conlinug compelizione reci
proca per conguistore il mercalo, non pud
che donneggione lobletivo di ossicurane

TNV A ary doabatcnainmnla dalll & sartisa

l'accesso all'acquo conformemenle alle
regole di uno “soslenibilita” globale inte-
grata.

Cradiame che la responsobilita finanzia-
rio per I'acqua debba essere collettiva
individuale secondo i principi di responsa-
bilita e di utilita. Assicurare l'accesso
ollacqua per i bisagni vitali & londamentali
di ogni persona e di ogni comuniki umana
& un obbligo per lintera societd. E la sor
cietd che deve cswmere collefiivamente i
costi relalivi alla roccolia, produzions, de
posite, digribuzione, o, conservazione e
riciche dell'ocqua, in visa deflo fomiluro e
della goranzio di cccesso ollocqua nello
quantita e nella qualitd minime indispensor
bili. | costi linclusi gli effetii estemi negalivi
che non sono considerali nei prezzi di mer
colo] sono casli sociall comuni che devono
essere sostenutl dallintera collettivitd, Glue
sho principio ossume vn volore oncor pid -
levante & significalivo a livells di un poese,
del continente e dello societd mondiole. |l
finanziomenlo deve essere assicuralo me
diante vna ridisiibuzione collettiva, | mec:
conismi di fissozione dei prezzi individuali,
secondo un sislerna di progressivild, inter
vengono o porfire da un lvello di ullizze:
zione dell'ocqua olire il minimo vilole indr
spensobile. Ole questo minimo vitale, &
infalti conetio che i prezzi siano in funzicne
della quantila usala, Vi & perd un limite
alfuso: ogni eccesso deve essere conside-
oo illegale, Mon & peiché uno pud per
metiersi di pogore prezzi elevali che ho di
rile od wilizzare 'ooqua in quantiia illimio:
10 ed inogicnevole,

L'oequa & “V'offare” dei citodini. Creare le
condizioni necessarie per assicurare ['ac:
cesso all'acqua, effetiivo e sosteniblle, & un
problema che conceme 1ulfi | membxi dell
socield. E anche un lema infergenerazionar
le. E compito infatii delle genemzioni atuer
li di usore, volodizzare, proleggere e con
semvare le risorse d'acqua in modo tale che
le generozioni fulure possanc godere dello
stessa ibend di ozione e di scelia che per
nol stessi oggl ouspichiomo. | citladini de-
vono essera al centro del processo decisior
nale. lo gestione dell'ocquo integrala & sor
slenibile opporiene oo shera della demo
crazia. MNon & l'offore delle compelenze o
del know how dei lecnici, degli ingegneri,
dei banchieri. Gli vlenti passono e devono
giocare un ruoko chiove mediante scelie &
modi di vilo pil regionevoli, equi e respon
sobili necessori per assicurare la sostenibi-
lita ombientole, economica e sociala,

La polifica dell‘acqua implico un alio gra-
do di democrazia a livello locale, nozio-
nale, continentale e mondicle. Per defini-
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zione |'ocqua richiede una geslione decen-
lkalizzalo e losporenle. e isliuzioni esi
stenti di democrazia rappreseniolivo deve
no essera oflorzale. Muove forme di gor
vemo democratico devono essere creale.
lo democrazia podecipaliva & inevilabile

Cluesto & possibile, con o senza le nuove

lL‘-Cl'loiﬂgm informatiche e Comunicatnve, Q

Iivelle di comunild focali, citid, bocini, e

gical. Muove & cosrenli comici regolafive

a livello inlemozionale e globale devono

essere dissgnole e aliuale accrescendo la

visibiliiy di una poliica dellacqua sostent:
bile a livello globale, ad opera dello comu-

nikd globale. | parlomenti sono il luogo e

gli atori naturali a quesio riguardo. Cuesio

& il molivo per cui credioma che sia uigen-

le ed essenziole (ilvolorizzane le pratiche

wodizionali locoli di gestione defl'acqua,

Un‘imporiante ereditd di conoscenze, com:

petenze e potiche delle comunila, mobio

efficienti e sostenibili, & sialo dilapidalo e

si & persa, C'& il rischic che venga ulerior

mente distutlo negli anni fubur.

Proposte. Alln scopo di lar diventare i pier

cipi elencoli una realid nei prossimi 2025

annl, mel corso dei quali 2 miliordi di per-

sone si oggivngeronno olla popolazione

offuale, proponioma che vengano prese e

realizzate le sequenti misure, pari inlegran:

ti di un “World Waler Conlroct® do recliz
zorsi kingo due assi principali:

*la cieozione di una “rete di pordament;
per l'ocquo”,

*lo promozione di compogne infarmative,
occrescimenio dello consopevolezzo e
dello mobiliazione sul lema "ocqua per
skl

Proponiamo inolire la cosliluzione di un

osservalorio mondiale per i dirithi dell'ac-

qua. la creozione di una rele di padamenti

por l'acqua. £ nei paramenti, principali o

goni defla rappresenionza poliica nelle s

clelty occidenializzale, e in simili istiluzioni

in lire civibd, che code la responsabiliti di

madificore 'esistente legislozione aliraverso

Fopplicozione dei principi sopra delineati

Definire uno nuova comice legislaliva a I

vello locale & nazionale ma anche a lvello

intermazionole @ mondiole & wno dei princi-

poli compili dei podomenti per riempire i

wuolo che esisle in questo campo a lvello

mondiale. la pricritd & quella di definire un

“Irattato mondiole sull'acqua” che legolizzi

l'ocqua come bene palimoniale vitale, cor

mune a luto 'umanild. Guesto, per esem:
pio, escluderebbe 'acqua da wili gl cccor

di commercioli inlemozionali {come quelli

esistenti nell'ombilo dell'' Crganizzazione

Mondiale del Commercio - WTO), come

gt accade nel compo cullurale.
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Promozione di compagne d”informozio-

ne, di sensibilizzazione e di mobililazione.

1 Svilvppe (o modemizzazions) dei sisemd
di diskribuzione e sanilarizzozions
dell'ocqua per le GO0 il dello Russio,
Alico, Asio, America lolino e poesi eu-
ropei che avionno pit di un milione di
abilanti nefl'onno 2020 e i cui ocgquer
dotti [siskemi] sono gid oggi obsoleti, ina-
deguoli o inesislenti

2 1o lola contio nuove fonli di inquinomen:
to dell'ocquo nelle cild del Mord Ameiie
ca, Ewopo occideniole e Gioppone, dor
v b contominoziona del terenc, sio in
supeilicie che in profondila, sia divenlon-
do sempre pil preccoupants, sera e in
aleuni casi imeversibile,

Queste ozioni rispondono oll'cbiettive di

*3 miliordi di rubineti”. OMNG, sindacali e

selenzicl hanno o questa proposilo un e

o essonziole & determinanle. A quesh sce

pi, deve essede dolo priond o

I.la riforma shaurale dei sistemi di iriga:
zione nell'ogricoliura indusiiale intensiva,
lo soluzione esiste gid come, pev esem
pio, "l'imigazione a goccia®. la modema
agricollwa esistente & il principale consu:
molore delle risorse di ooquo fesco del
pianeio lpori ol 70% dell'esrazions iolole
mondiole, di cui lo moggior pore & per
lirrigozione). Ancora il 40% dell'acqua
per imigozione si perde lungo lo shodo
dalla fonke al sesboloio. Inolive, I'agrical-
wra industiale & fonle dei moggion danni
& minacce ol ombiente {in particolore ke

salinid del suclo e l'idiomesfisma).

2 Una maetona di 10-15 anni per la cor
slruzione di nuove ﬂrnudi d:ghﬂ che han-
no linora create problem considerevell
di breve e lungo periodo ol ombiente,
olle popolozioni locali e allo possibilia
di una gestione dell'ocqua inlegrolo e
soslenibile.

Lo costituzione di un csservatorio mondicle

per i dirifii del’acqua. || principale obbiett-

vo di queslo ossenvalorio sord di raccoghe-
re, produrre, distibuire e difondese le infor
mazioni il pid possibile rigorose ed offidobi-

li in merilo ol “accesso oll“ocqua dal punio

di vista dei diritti individuoli & collettiv, alla

produzione dell'ocqua, oll'wso, olla sua

consenvazione/ profezione e alle sviluppo
democmatico sostenibile. |'ossanatono deve
diventare uno dei punh di riferiments mon-
diali per be informazioni sui dirl defl'oe-

qua, a supporo delle pit efficient foime di

parnership e solidonietd per 'acqua,

l Comitalo internazionale per il Contralto

Mondiale sull' Acqua, Il presente Manilesto

& slalo redalio a Lishona [Valencial, Spar

gna, nel cosso del 1998 da un Comilalo

internazionale per il Contalio Mondicle
sull Acqua, composio da persone che pior
venienti da diversi conlinenti si sono preoc:

cupali del fatlo che un 1 miliordo e 400

milioni di persone del pianeta ron hanno

occesso ol sequa polobile. || documento &

slato redalio su inizialiva del Gruppo di Li

sbono, grozie al conlibulo linanziorio del

lo Fondazione C. Gulbenkian, dello Gene:

ralital Valenciana, dell'isilvio de Agua e

del Gruppo IPEAgua do Poriogallo,

La testuggine d'acqua (Emys erbicularis) diventa sempre pil rara a causa della
distruzione dei suoi habitat naturali. Foto di V, Ferri e A, DI Cerbo,



IL CICLO DELL’ACQUA

Evaporazione

Il calore del sole fa evaporare in
continuazione le acque che si
trovano sulla terra, le acque de-
gli oceani, dei mari, dei fiumi,
dei laghi, ecc. L"acqua che eva-
pora si trasforma in vapore che
si dirige verso |"alto. Giunto ad
una certa altezza, il vapore con-

CLASSIFICAZIONE DELLE NUBI

Mome Allezza {m)
Cirri 6.000-15.000
Cirrocumuli  7.500- 9,000
Cirrostrati 6.000 - §.000
Altostrati 3.500- 4,500
Altocumuli  3.000- 4.000
Cumulonembi 1.500- 2.500
Stratocumuli - 1.000- 2.000
Membi 1.000- 1.500

densa in goccioline d'acqua o
cristalli di ghiaccio micronizza-
ti, formando le nubi.

Le nubi

Una grossa nuvola pud esten-
dersi su molti chilometri qua-
drati e contenere 300,000 1 di
acqua; le nuvole pia sviluppate
in altezza (cumulonembi) hanno
uno spessore da 3.000 a 10,000

Caratteristiche

Soltili, trasparenti; costituite da cristalli di ghiaccio
Trasparenti, biancasire, d"aspetto fibroso

A banchi o a strati sottili, di colore bianco

A strati o a falde grigiastre, dall’aspetto striato
A falda o a banco di colore bianco

Masse dense e polenti, con grande sviluppo
Grossi ammassi rotondeggianti, bianchi o grigi
Grigio scure, di notevole spessore, forma definita

CLASSIFICAZIONE DEI VARI TIPI DI PIOGGIA

Classificazione  Diametro delle gocce fmm) Velocita of caduta (%)
Pioggia legeera 0,5 2
Pioggia moderata | 4
Pioggia forte 1,5 5
Pioggia violenta Fs G
Pioggia violentissima 5 &

LE MALATTIE INFETTIVE PROPAGATE ATTRAVERSO L'ACQUA

m; le meno sviluppate in altezza
(strati) da 50 a 800 m. La den-
sita varia da 0,3 a 5 g di acqua
per m* di aria. Laltitudine mas-
sima, sulle regioni temperate, &
di 15 km; sulle regioni tropicali,
18 km; sulle regioni polari, 8
km. La temperatura varia da 0
ad 8 °C (sulle zone tropicali).

Precipitazioni

Le nubi, aumentando di peso,
danno origine a precipitazioni
(pioggia, neve, grandine). Cosi
I'acqua torna sulla superficie
terrestre: o direttamente nel ma-
re, nei fiumi, nei laghi, o dopo
essersi temporaneamente accu-
mulata in nevai e ghiacciai (da
cui l'acqua si libera successiva-
mente per fusione del ghiaccio);
oppure viene assorbita dal terre-
no e, prima o poi, sgorga come
sorgente.

L'acqua dei ghiacciai e quella
delle sorgenti forma ruscelli, tor-
renti, fiumi che riportano l'ac-
qua al mare. Intanto il calore
del sole fa evaporare altra ac-
qua... e il ciclo prosegue senza
interruzione,

Per malattia infettiva s'intende una patologia dovuta al contagio da parte di microrganismi (batteri, virus,
miceti, parassiti, ecc.) dell’organismo umano con conseguente sviluppo di sintomi caratteristici di quella

specifica malattia,

Malattia Microorganismo Aera geografica Sintomi

Ameba Entamoeba Zone calde e temperate Diarrea, ascessi

Ciardiasi Ciardia lamblia Fone calde e tlemperate Diarrea, ittero, malassorbimento
Toxoplasmosi Toxoplasma gondii Cosmopolita Linfoadenite {encefalite)
Ascaridiasi Ascaris lumbricoides Cosmopolita Dolori addominali, diarrea
Ossiuriasi Entevobius vermicularis  Cosmopolita Prurito, disturbi intestinali
Teniasi Taenia Cosmopolita Dolori, disturbi intestinali
Colera Vibirio cholerae Cosmopolita, endemica in Asia  Diarrea

Febbre tifoide Salmaonella tiphy Cosmopolita, endemica Diarrea, febbre, dolori
Salmonellosi Salmonelle minori Cosmopolita, endemica Diarrea, dolori addominali
Epatile virale AE HAV, HEV Cosmopolita Ittero, inappetenza
Leptospirosi Leptospira Cosmopolita Febbre, dolori muscolari
Malaria Plasmodium Zone tropicali Febbre, cefalea, anemia

N0 anaa inkeraarionala dall' 4 aciiia
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Lacqua potabile e criteri

di potabilita

L'acqua distribuita deve essere di
accertata innocuita, non deve
cioe contenere sostanze lossiche
o micrarganismi patogeni, deve
Esere ]-U'-:'Il'.]l""n."'i’?:lt' (quanto a caral-
teri organolettici, deve essere
usabile per wtti gli impieghi do-
mestici e per tutte le destinazioni
nell’ambito delle industrie e dei
servizi. Tali obiettivi si possono
raggiungere o sfrutlando fonti di
approvvigionamento privilegiate
di qualita tali da non richiedere
trattamenti preliminari o, in as-
senza di queste, sfruttando acque
superficiali previamente trattate
con procedimenti pitt o meno
complessi,

Le acque devono possedere requi-
siti definili sia per quanto si riferi-
sce alle caratteristiche organoletti-

che, alla composizione chimica,
all’assenza di tossicita e di micror-
ganismi palogeni. La definizione
di tali requisiti & un problema di
grande complessita per la molte
plicita dei parametri da considera
re e per la somma di conoscenze
di ordine analitico, tossicologico,
epidemiologico che si richiedono.
Stabilire norme complete e agpior-
nate costituisce un prablema su-
periore alle possibilita tecnico-
scientifiche i singoli paesi. L'Or-
ganizzazione Mondiale della Sa-
nita ha pubblicato una serie di
norme internazionali applicabili
alle acque potabili che dettano |
parametri qualitativi, limiti di ac-
ceftabilita e modalita di controllo,
| parametri di giudizio di potabi-
lita delle acque possono essere
classificati secondo dei criteri inchi-
viduati per gruppi omogenei,

Granchio di fiume (Potamon fuviatife), Foto S, Rosini - Ardea.

A fianco: la cascata ci Zompo lo Schioppo. Foto F. di Fabrizio
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Criterd idrogealogici

lali criteri sono di fondamentale
impaortanza per lo sfruttamento
di acque profonde. L'esatta deli-
mitazione del bacino imbrifero,
lo studio del tipo di alimenta-
zione delle falde, della compo-
sizione e della struttura dei ter-
reni e delle rocce costituiscono
una prima analisi sulle acque
solterranee. A guesta bisogna
assaciare un'ispezione del baci-
no alla ricerca i eventuali cau-
se di inquinamento come scari-
chi disposti in maniera irrazio-
nale o perforazioni di pozzi che
mettano in contatto livelli diffe-
renti di falda. Per le acque su-
perficiali si rendono necessarie
non solo ispezioni locali per
identiticare gli scarichi ma an-
che studi sulla popolazione e le
altivita umane.
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Criteri organolettici

Indicano la gradevolezza o ac-
cettabilita delle acque per uso
potabile. Sono indici di qualita
I"assenza di torbidita, di colare,
di odori o sapori sgradevoli. An-
che la freschezza & un parametro
qualificante,

Criteri fisici

| parametri fisici di pits comune
determinazione sono la tempera-
tura che incide sulla gradevolez-
za, la conducibilita elettrica indi-
ce del grado di mineralizzazione
e quindi anche della qualita or-
panolettica e delle proprieta sa-
lutistiche, il pH che se non & nei
valori medi rappresenta un peri-
colo per la capacita di aggressio-
ne alle whature e per possibilita
di seri rischi tossicologici.

Criteri chimici

Le ricerche chimiche sull’acgua
consentono di definirne le qualita
naturali e stabilire il tipo e I'entita
di eventuali inquinanti. Queste
partono dagli elementi e dai
composti inorganici quali ferro,
calcio, magnesio, sodio e altri i
cui bilanci ionici determinano al-
cune caratteristiche fisiche, quali
la durezza o il pH, che connota-
no, nei valori pit bassi, la grade-
volezza dell’acqua e, nei valori
pil alti, apportano seri rischi tos-
sicologici. Per esempio nelle con-
dolte statunitensi viene introdolto
il fluore che entro le dosi stabilite
dall"OMS contribuisce alla pre-
venzione delle carie dentarie.
Oltre alla componente inorganica
in qualsiasi acqua naturale & pre-
sente una certa quota di sostanze

Purificazione dell’acqua potabile

Processo purificazione

Interventi

Mezzi e metodi

organiche indice della domanda
di ossigeno e del carbonio totale,
A parita di componenti organiche
disciolte, le acque migliori sono
quelle a pit basso carico organi-
co la cui degradazione maodifica
in peggio la qualita dell’acqua,
come avviene per esempio con la
degradazione delle sostanze or-
ganiche azotate in ammoniaca,
nitriti ¢ nitrati o con la presenza
dei fosfati colpevoli di fenomeni
di eutrofizzazione,

Criteri microbiologici

Il controllo microbiologico
dell'acqua ha per scopo di ac-
cerlare che essa non sia 0 possa
diventare veicolo di trasmissione
di microrganismi patogeni. La ri-
cerca dei patogeni perd & lunga
e laboriosa. L'inquinamento da

Effetti

Rimozione sostanze in-
solubili.

Sostanze solubili.

Rimozione germi paloge-
ni.

Rimozione degli odori e

dei sapori.
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Purificazione meccanica
grossolana, purificazione
meccanico-chimica.

Aerazione, deacidifica-
zione, disgelamento, ag-
giunta di manganese.

Disinfezione.

Aerazione, ossidazione,
assorbimento.

Griglie, crivelli, raccolta
della sabbia, bacino di
deposito, filtro equilibra-
tore, acceleratore, di-
spersore oli grassi,

Nebulizzazione, percola-
zione, aggiunta calce, fil-
trazione su dolomie, ag-
giunta di precipitanti, fil-
trazione su permulite.

Cloro, assida di cloro,
DZON0,

Filtri a carhone, carbone
attivo.

Non si depositano | ma-
teriali galleggianti per
rallentamento della velo-
citd del flusso, separazio-
ne di materiali galleg-
gianti con deposito di
schiuma.

Uso di microbi, processo
di ossidazione biologica,
neutralizzazione di solu-
zioni pi0 aggressive, le-
game della CQO, libera,
flocculazione con sabbie
chiare le cui superiici so-
no ricoperte da uno stra-
to di batteri del ferro e
del manganese.

Trattamento di bellezza’
delle acque.
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patogeni spesso @ saltuario e «i-
scontinuo. Una buona azione
non dovrebbe arrivare a consta-
tare un inguinamento in atlo an
zi dovrebbe prevederlo e preve-
nirlo. Gli indici biologici pit im-
piegati riguardano la carica bai-
terica totale e gl indici batterio-
logici di contaminazione riferiti
alla contaminazione da enterovi-
rus quali £, coli, S, tvphi piutio-
sto che enlerococchi o strepto-
cocchi fecali.

Caratteristiche richieste
all’acqua potabile

Esigenze biologiche

L'acqua potabile deve essere pri-
va di organismi vivi o morti; essi
possono essere presenti solo in
determinate quantita, purché non
ne alterino "aspetto, 'odore e il
sapore dell’acqua paotabile.

Esigenze igieniche

L'acqua potabile deve essere pri-
va i virus, batteri patogeni, ver-
mi e povera dei cosiddetti batteri
acquatici inon patogeni). | batteri
intestinali Bacterivm coli, Eschiri-
chia coli non devono essere rile-
vabili in 100 cm cubi o menao. 1
numero di batteri & la guantita di
batteri in 1 cm cubo di acqua po-
tabile ¢ non dovrebbero essere
it di 100 in 1 cm cubo di acqua
superficiale e 10 nello stesso vo-
lume di acqua di origine freatica.

Limpidezza

L'acqua potabile non deve essere
torbida con un valore massimo di
materiale sedimentabile in 1 cm
cubo per litro. Gli intorbimenti
cda materiale unico come creta,
argilla e precipitati di ferro sono

sgraclevoli ma non pericolosi,

clore
LIna buona acqua potabile & pri-
va di adore

Sapore
L'acqua potabile deve essere fre-
sca e di sapore gradevole,

Il problema dei controlli delle
sorgenti di approvvigionamento
idrico o delle acgue normalmen-
te distribuite non & di semplice
soluzione. Bisogna conciliare
l'esigenza generale di cantrolli
sulficientemente ravvicinali con
il gran numero di acguedotti esi-
stenti, con la complessita di alcu-
ni di essi e con il tipo di approv-
vigionamento idrico. Secondo le
direttive dell’OMS la frequenza
dei controlli microbiologici do-
vrebbe essere in funzione della
popolazione servita e dello stato

U e S T T N T P, R
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di eflicienza degli impianti di di-
stribuzione ed eropazione,
Secondo le pit recenti direttive
CEE si prevedono due livelli di
controllo: quelli di routine, valu-
tazione delle qualita organoletti-
che, di alcuni caratteri fisici, chi-
mici e batteriologici, e i controlli
di verifica che prevedono la de-
terminazione di tutli i parametri
sia nelle concentrazioni massime
ben definiti sia per quelli pit di-
screzionali.

Sono anche definili i sistemi di po-
tabilizzazione e di correzione dei
caratteri fisico-organolettici, |1 fatto-
re che pil frequentemente & neces-
sario correggere @ rappresentalo
dalla tarbidita e dalla colorazione.
In alcuni casi sono sufficienti baci-
ni ci decantazione, in allri si rence
necessario intervenire con procedi-
menti di filtraggio meccanico.

La correzione dei caratteri chimi-

ci consiste nella riduzione della
durezza o delle deferrizzazione
o nella dissalazione delle acque
marine e salmastre,

La carrezione delle caratteristiche
microhiologiche con mezzi fisici
consiste nella somministrazione di
calore, nell'irrorazione con raggi
ultravioletti o nell'impiego di filtri
che trattengono i batteri ma non i
virus. | metodi chimici, invece
consistono nell’impiego di sostan-
ze disinfettanti impiegate a dosi
sulficientemente minime a garan-
tire I'efficienza e al tempo stesso
I'innocuita per la salute dei consu-
matori. Le sostanze l|'|1|Ji'[" ale sO-
no lulte ad azione ossidante come
il cloro, il biossido di cloro, I'ozo-
no. In campo pratico le procedure
di potabilizzazione difficilmente si
impiegano singolarmente il pid
delle volte si rendono pil efficaci |
trattamenti combinali.

Cascate del Verde, Borrello (CH). Fota F. D4 Fabrizio,

1
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Determinazione degli indici di
qualita delle acque correnti

Le caratteristiche dell’acqua so-
no definite da limiti, i cosiddetti
standard, che possono variare a
seconda degli usi cui le acque
sono destinate.

In tale ottica, per prima cosa, &
necessario riconoscere la tipolo-
gia degli inguinanti, distinguen-
do tra inguinanti bioreagenti e
inquinanti non bioreagenti g, a
seconda della natura di questi,
stabilire il possibile livello di tos-
sicita, Questa si esprime diversa-
menle per gli organismi a secon-
da delle caratteristiche ambienta-
li: ad esempio per gli organismi
acquatici gli effetti degli ingui-
nanti saranno diversi se gli orga-
nismi in queslione vivono sui
fondali, in acque profonde e cal-
me, in acque correnti o nella zo-
na eufotica.
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MNel considerare Peffetto tossico di
un incuinante, Non si PoOsSsono Non
valutare i fenomeni di autodepura-
zione dei corsi d'acqua. Questi fe-
nomeni sono in effetli meccanismi
di riciclaggio dei materiali dovuti a
reazioni fisiche, chimiche e biolo-
giche. Pertanto, nel valuare la ca-
pacita di danno di un inquinante,
bisognera tener presente diversi
parametri per stabilire la pericolo-
sita dello stesso in funzione della
natura chimica e della tossicita,
ma anche della capacith di bioac-
cumulo e di biodegradabilita, Le
acque di scarico polranno essere
perianto diversamente dannose
per inquinamento a seconda delle
diverse componenti presenti, ov-
viamente civersa sara la loro com-
posizione a seconda della loro
provenienza, Infatti la tossicita del-
le acque di origine industriale sara
ben diversa da quella delle acque
di scarico urbano.

L'inquinamento dell’acqua ha
grande importanza tossicologica
ed ecologica, anche perché le al-
lerazioni dovute alla presenza di
sostanze estranee all’acqua de-
terminano una diminuzione
dell’attivita microbica dell’acqua
stessa con conseguente pio lenta
decomposizione delle sostanze
estranee. |l potere di autodepura-
zione delle acque & dovute alla
presenza di una componente
batterica che innesca i processi
di autodepurazione.

I modi per investigare sulla qualita
delle acque sono riconducibili a
tre principali tipologie di analisi di
seguito elencate.

Analisi chimico-fisica

Si ricercano i paramelri legali a os-
sigena disciolto {fissato al momen-
ta del prelieva), pH, conducibilita,
durezza totale, lorbicdith, ammo-
niaca, nitriti, nitrati, cloruri, solfati,
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tensioattivi, minerali disciolti, me-
talli pesanti e sostanze organiche.

Analisi hatteriologica

Consiste nel prelievo dei cam-
pioni in bottiglie sterili e nel loro
trasporto refrigerato in laborato-
rio. Le determinazioni eseguile
entro 24 ore dal campionamento
prevedono la ricerca di coliformi
totali, coliformi fecali, strepto-
cocchi fecali, salmonelle. Le me-
todiche di ricerca sono codificate
e permettono di individuare |a
presenza di inquinamento orga-
nico proveniente da scarichi fo-
gnari o industriali. Questi para-
metri sono spie di eventuale con-
taminazioni e quindi correlabil
a possibili rischi infettivi dowvuli
all'uso di tali acque,

Analisi biologica

L'analisi biologica si basa sull'os-
servazione degli indicatori biolo-
gici cioé di quegli organismi in
grado di fornire informazioni sul-
la qualita dell'ambiente e sui
suoi cambiamenti. Si tratla di
specie sensibili alle sostanze in-
quinanti, la cui morte o scom-
parsa indica la presenza di pro-
dotti estranei o dannosi all’am-
hiente. Nelle acque dolci si tro-
vano alcune specie di pesci e di
crostacei che sono mollo sensibi-
li alla presenza di sostanze in-
quinanti, per cui la loro rarefa-
zione ¢ indice di pericolo ecolo-
gico. Questi organismi sopravvi-
vono solo quando I"acqua cor-
rente & pura e in grado di auto-
depurarsi. L'emissione naturale o
artificiale di sostanze organiche
provoca la proliferazione dei
batteri decomposilori con conse-
puente diminuzione di ossigeno.
Quando tale composizione o
I'asportazione del materiale or-
ganico a opera della corrente so-
no pit rapidi delle emissioni, si
dice che 'ecosistema @& in grado
di autodepurarsi.

In un ecosistema equilibralo si

21
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ha la presenza di moltissime spe
cie, anche se rappresentate da
pochi individui, Al contrario, in
un ecosistema perturbato si assi
ste alla distruzione o alla scom
parsa delle specie sensibili, men
tre si ha la proliferazione di quel
le pid resistenti agli inquinanti,
Una perturbazione inguinante,
quindi, riduce la diversita biolo-
gica e produce una situazione i
sostanziale monotonia genetica.

Il metodo E.B.I.
Il metodo degli indici biotici &
uno cei metodi biologici per la
determinazione della qualita de-
gli ambienti di acque correnti.
Questo si basa sull’esame dei
popolamenti di macroinvertebra-
li. Sono stati scelti guesti organi-
smi perché:
sano sensibili all"inguinamento
reagendo prontamente;
esiste una conoscenza ap-
profondita della loro autoeco-
logia;
non sono sogeelll a migrazioni
continue poiché vivono su sub-
strati bentonici;
sono presenti stabilmente nel
corso d'acqua avendo cicli di
vita non inferiori ad un anno,

B P g .
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Adulto di libellula. Fato S, Rosing - Ardea
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campionabili;

sono arganismi di taglia rara-

mente inferiore al millimetro e

quindi visibili a occhio nudo.
fra i macroinvertebrati presenti
nell’ambiente acquatico, sono da
considerare i sepuenti gruppi.

Inseth

Sono presi in esame sopratiutto
eli stadi di larva e di crisalide che
vivono nel corso idrico, vicino ai
sassi e ai ciottoli, nelle zone di
acoue morte, nascost nel fango o
tra la vegelazione sommersa. |
pit rappresentativi sono | Coleot-
teri come 2l elmidi, 1+ Dilteri co-
me i chironomidi la cui presenza
rivela un forte ingquinamento, gli
Elemerotteri e i Tricotteri che wvi

vono in acque pulite o legger

mente inguinate ¢ i Plecotteri le
cui larve vivono in acqgue corrent
iredde e bhen ossigenate, di con

sepuenza la loro presenza rivela
sempre inguinamento nullo.

Molluschi

Come gli Ancillidi
laccali ai sassi o alla vepetazione
e i Limneidi presenti nelle acque
con fondo melmoso e che si adat-

he vivono at-

tano a vivere anche in condizioni
ambientali stavorevali.

Crostaced

La presenza oi gammaricli incica
lieve ingquinamenio, mentre gli
asellidi vivono in acque molto in-
cuinate

Viermi

I vermi piatti come le planarie
sono indicatori di acque molto
pulite, i tbificici che vivono nei
carsi lenti e torbidi delle acque
cdi scarico di alcune industrie ali
nentari e gl irudinei che vivono

1N acoue x.r..“nﬂnri,

La definizione dei valori di indice
hiolico esteso (Extended Biolig
Index, E.B.1) si basa su una tabel-
la a cue entrate. In ordinata sono
riportati alcuni gruppi di ma-
croinvertebrati che, dall’alto ver-
o il basso ritfleltono una Semjare
minore sensihilita 1I_l;‘|i eftett
dell'inquinamento. In ascissa so-
no riportati degli intervalli nume-
rici che fanno riferimento al nu-
mera totale di Unita Sistematiche
rinvenule nella stazione di rileva-
mento, MNon & necessario classifi-

care gli organismi al livello di
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specie, ma a un livello superiore
che viene indicato come Unita
Sistematica. L'entrata verlicale va
utilizzata in corrispondenza della
colonna che comprende il nume-
ro totale di U.S. che formano la
comunita in esame.

La determinazione dell’indice
biotico & data automaticamente
dal valore corrispondente alla ca-
sella che si trova all'incrocio del-
la riga di entrata orizzontale con
la colonna di entrata verticale.

| valori di E.B.L. sono stati rag-
gruppati in cinque classi di qua-
lita. Queste classi permettono di
rappresentare la qualita dei corsi
d’acqua mediante cinque inter-
valli di giudizio piuttosto ampi.
L'uso dell'indice biotico consen-
te di suddividere i corsi d’acqua
in cinque classi di qualith lungo
il profilo longitudinale ed & un
buon supporto per la redazione
di carte ittiche.

I metodi chimico-fisici e micro-
biologici sono in grado di deter-
minare le cause dell'inquinamen-
to e di quantificarle, ma non per-
mettono di valutare gli effetti che
i diversi inquinanti hanno sulle
numerose comunita di animali e
vepetali che popolano I'ambiente
in esame. Sono paramelri insosti-
tibili per la rigorosa specificita,
sensibility e ripetibilita e che con-
sentono di formulare un giudizio
rispelto all'uso che dell’acqua si
vuol fare, ma con il grave difelto
di fotografare solo I'immagine
contingente di una situazione di
un corso d’acqua.

Il metodo biologico fornisce, in-
vece, una stima sensibile proprio
sugli effetti protratti nel tempo,
ed & in grado di attribuire un giu-
dizio obiettivo sullo stato di salu-
te del corso d’acqua.
L'approccio multidisciplinare
permette di realizzare un maoni-
toraggio dell'impatto delle atti-
vita umane sugli ecosistemi. So-
prattutto & possibile valutare le

Gli Efemerotteri vivono sui fondali di ambienti di acque dolci, Foto G. Damiani.
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conseguenze dei fenomeni di si-
nergismo e di antagonismo deter-
minati dalla presenza nelle acque
di diverse molecole di inquinanti.
Essi, infatti, danno nell’insieme
risultati spesso sconosciuti e diffi-
cilmente valutabili se interpretati
singolarmente: talvolta viene ab-
hassata la soglia di pericolosita
delle singole sostanze, mentre in
altri casi si annullano reciproca-
mente.

| paramelri tradizionali vanno
quindi letti in integrazione con
quelli biologici per ottenere un

guadro d'insieme che sia la sinte-
si di tutta la complessa siluazione
ecologica di un corpo idrico.

Principali caratteristiche dei due

diversi approcci metodologici al

controllo della qualita

dell’ambiente

Analisi chimico-fisiche

- Sono le pid usate nella norma-
le routine del personale addet-
to al controllo ambientale, an-
che perché tali operatori sono
tradizionalmente dei tecnici
preparati alla loro esecuzione.

Limiti obbligati per la definizione delle U.S. (Unita Sistematiche)

Livelli di determinazione

Gruppi faunistici

tassonomica

Gruppi faunistici

per definire le ULS.

PLECOTTERI genere
TRICOTTERI famiglia
EFEMERCTTERI genere
COLEOTTERI famiglia
ODOMNATI genere
DITTERI famiglia
ETEROTTERI genere
CROSTACEI famiglia
MOLLUSCHI genere

TRICLADI
IRUDINEI
OLIGOCHETI
MEGALOTTERI
PLANIPENNI
NEMATOMORFI
BRIOZOARI
CELENTERATI
PORIFERI

- Sono facilmente traducibili in

espressioni numeriche.

Sono facilmente riproducibili.
Hanno raggiunto un alto grado
di affidabilith con I'evolversi
delle strumentazioni.
Permettono di valutare la pre-
senza di un solo ingquinante
per volta e di misurarne la
concentrazione,

- Riguardano un campione e solo

il brevissimo periodo in cui que-
sto & stato raccolto. Per tale mo-
tivo, pero, sono prove legali di
un eventuale scarico abusivo.

Livelli di determinazione
tassonomica
per definire I U.S.

famiglia
genere
famiglia
genere
famiglia
presenza
presenza
presenza
presenza

Tabella di conversione dei valori dell’indice biotico (E.B.1.) in classi di qualita, con relativo giudizio e colore
di riferimento per la rappresentazione in cartografia.

Classe di qualita  Valore E.B.I.
Classe | 10-11-12
Classe I 8-49

Classe I 6-7

Classe IV 4-5

Classe V 1-2-3
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Giudizio

Ambiente non inquinato o non
alterato in modo sensibile

Colore di riferimento

Azzurro

Ambiente in cui sono evidenti
alcuni valori di inquinamento

Ambiente inquinato
Ambiente molte inquinato

Ambiente fortemente inquinato

Verde

Giallo

Arancione

Rosso
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Indicatori biologici

- Rendono possibili diagnosi sen-
za ricorrere a strutture di labora-
torio sofisticate e costose.,

- Reagiscono con wtlo linsieme
degli inquinanti evidenziando
anche gli effetti sinergici e anta-
gonisti (esaltazione e riduzione
della reciproca tossicita) e gli ef-
fetti integrati nel tempo.

- Consentono diagnosi e monito-
raggi relativi ad un periodo di
tempo abbastanza lungo e rile-
vano anche ingquinamenti avve-
nuti in periodi passati che la-

sciano segni nelle popolazioni.

- Permettono di definire con un
giudizio sintetico la qualita di
un ambiente e di controllare nel
tempo l'efficacia degli interventi
risanatori.

- Definiscono il valore naturale i
un determinato ambiente per
una politica di protezione e
conservazione,

- La raccolta dei dati biclogici vie-
ne spesso ritenuta lunga, e la loro
esecuzione ¢ interpretazione put
essere affidata solo a personale
preparato specializzato.

-Non & sempre facile tradurre i
dati biologici in indici numerici
immediatamente utilizzabili.

- Permettono analisi non sempre
riproducibili.

Tratto da:

Le ragioni della natura - Daniela
Bentivogli e Maria Pia Boschi -
Capelli Editore.

Fducazione ambientale — Euge-
nia Aloj Totaroe - Editoriale
Crasso.

Igiene - Barbuti, Bellelli, Fara,
Giammanco - Monduzzi editore.

Tabella di calcolo del valore di E.B.I. (Ghetti, 1997)

Mumero totale delle Unita Sistematiche
costituenti la comunita

Gruppi faunistici che determinano con la loro
presenza l'ingresso orizzontale in tabella

0-1 25 610 11-15  16-20 21-25 26-30 31-35 36-..
Plecotleri presenti Piti di una sola U.S. . - 8 g 10 1 12 13 14
{Leucira) Una sola LS. - - 7 d 9 10 11 12 13
Efemerotteri presenti Pii1 di una sola U.S. - - 7 8 9 10 L1 12 -
{tranne fam. Baetidae, Una sola LLS. . . b 7 8 9 10 11 -
Caenidae)
Tricotteri presenti Piti di una sola LS. - 5 b 7 8 9 10 11 -
(ed inoltre fam. Baetidae,  Una sola LS. . 4 5 b 7 ] g 10 -
Caenidae)
Gammaridi, Atidi e Tutle le LS. - 4 5 b 7 8 g 10 -
Palemonidi presenti sopra assenti
Asellidi presenti Tutte le U.S. sopra assenti . 3 4 5 6 7 i} 9 .
Oligocheti e Tutte le U.S. sopra assenti 1 2 3 4 5 - - - -
Chironomidi
Tulti i taxa Possono esserci organismi
precedenti assenti a respirazione aerea ] 1 - - - - - - -

Classi delle acque dolci usate (da Wilinski da Lohs Déring 1975)

Classe | ‘Acqua da bere’ Acqua pulita; adatta anche ad usi pid raifinati
Classe Il ‘Acqua da bagno’ Maoderatamente sporca; potabile solo dopo depurazione.
Adatta alla pesca, sport, ricreazione e uso degli animali,
Classe Il ‘Acqua da pesca’  Acqua sporca; ancora adatta ad uso agricolo.
Per la pesca e I'industria dopo la depurazione.
Classe 1V ‘Acqua industriale’  Acqua sporca in modo inammissibile;

nessuna possibilita di autodepurazione.
Uso potabile solo con alti costi di depurazione.
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La sopravvivenza del fiume

Unita didattica sull’ecosistema fiume

di Adelaide Leone, educatrice ambientale, COGECSTRE

Foto archivio COGECSTRE

‘acqua & una risorsa limitata
L che necessita di particolari

attenzioni affinché possa
continuare a garantire la vita sul
pianeta. Una conoscenza pit
approfondita defle tematiche
legate all’acqua, alla
disponibilita di questo bene, alla
suia gestione e alla sua
impaortanza come fonte di vita, &
indispensabile per creare una
coscienza che induca a rivedere
i propri comportamenti e le
proprie responsabilitd in merito.

W CD-ROM & uno strumenio
didattico realizzato utilizzando
100 immaging of paesaggi
dellecasistema fluviale, della
flora e della fauna con il
programma Power Point,

Le immagini fotografiche sono
supportate da schemi e disegni
sia in bianco e nero che a colori
per facilitare la comprensione di
alcuni concetti scientifici come
“il bacino idragrafico”, il
“carsismo” e schemi degli stadi
fluviali.

Oltre alla sequenza iconografica,
brevi testi, sono funzionali afla
spiegazione del lema proposto.
I CO-ROM é propedeutico ad
eventuali uscite sul campo, per
una maggiore sensibilizzazione
alle problematiche legate
all’acqua.

E possibile acquistare il CD-ROM
“L'ecosistema fiume" telefonando
o inviando una e-mail a:
COGECSTRE 085 8279489,
cogecstre@inwind.it
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ituato ad un‘altitudine di

1.313 m s.L.m., compreso tra

il massiccio arenaceo dei
Monti della Laga, a cui apparlie-
ne geograficamente e geologica-
mente, ¢ quello calcareo del
Gran 5Sasso che vi si specchia
con tutti i suoi 2.912 m d'altez-
za, il Lago di Campotosto occu-
pa 1.400 ha dell'omonima valle,
ricadendo in provincia di L"Aqui-
la nei comuni di Campotosto,
Capitignano e L"Aquila. Se il suo
valore paesaggislico & ricono-

sciuto ormai dai numerosi luristi
che lo frequentano, non altret
tanto noto ¢ il suo pregio natura-
listico, non solo per avifauna,
pratetta da un'apposita Riserva,
ma anche per una peculiare flo-
ra, rifugiata nelle anse pid nasco
ste, negli ambienti pid intatti, Ta-
le flora & stata da noi recente-
mente studiata nell’ambito di
un’indagine che c¢i ha impegnati
dal 1997 al 2001, riservando nu-
MEIOse SOrprese,

La flara delle rive di un lago arti-

Menyanthes trifoliata, specie rarissima in itto "Appenning, qui relativamente
abbondante,

30

ficiale pud sembrare di inleresse
naturalistico relativamente scar-
s0. In efielti, nonostante le specie
maggiormente rappresentale nel-
le “Liste Rosse Regionali delle
Piante d'ltalia” siano, dopo quel-
le di coste e lagune, proprio
guelle degli ambienti umidi in
terni (CONTI et al. 1997}, i laghi
di origine artificiale non presen.
tano quasi mai ambienti adatti
ad ospitare tali specie. Essi ven-
gona quindi presi in considera-
zione raramente da indagini flo-
ristiche approfondite, Ma questo
lago, seppure artificiale, qualco-
sa di speciale ce ['ha.

Il Lago di Campotosto & un inva-
so creato nel 1939, witelato da
una Riserva di Popolamento Ani-
male ed incluso nel Parco Nazio-
nale del Gran Sasso e Monti del-
la Laga. Il motivo che rende inte-
ressante quest’area, dal punto di
vista floristico, & il fatto che il la-
go occupa una valle che, prima
degli sbarramenti, era sede di
una delle torbiere pit estese
d'Europa.

Le torbiere sono, sotto molleplici
aspetti, ambienti di notevole inte-
resse naturalistico. Esse hanno in-
fatti caralteristiche ecologiche
uniche che, nel corso dei millen-
ni, hanno selezionato specie ani-
mali e vegetali particolarissime,
L'acidita e la carenza di sostanze
nutritive fanno si che nell’am-
biente di torbiera si instauri una
vegetlazione peculiare, con spe-
cie spesso rare (Carex sp. pl.,
Friophorum sp. pl., Menyanthes
trifoliata, ecc.), dotate di partico-
lari specializzazioni fisiologiche
ad
piante inseltivore (Pinguicula vul-

ed anatomiche, come es.
garis, Utricularia minor, Drosera
rotundifolia, ecc) che sopperi-
scono alla carenza di nutrienti in-
tegrando la propria alimentazio-
ne tramite la cattura e la digestio-
ne di piccoli insetti. Da non di-

menticare inoltre che le torbiers
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costituiscono dei veri e propri
“archivi storici”: le loro proprieta
chimiche e fisiche permettono la
conservazione quasi perfetta di
reperti eccezionali che vanno dai
pollini a corpi umani risalenti an-
che alla preistoria. La palinolo-
gia, I'archeologia e la paletnolo-
gia ricavano da questi ambienti
ottimo materiale di studio. Opggi
le torbiere, gia rare per loro natu-
ra e dall'estensione spesso mollo
limilata, sono sempre meno nu-
merose sul nostro territorio, an-
che in seguilo al sovrasfruttamen-
lo, e cosi rischiano di scomparire
anche le specie acd esse associate.
Il bel lago che oggi conferisce a
questa vallata un"atmosfera oval-
tata, che ne ha mitigato il clima,
che attira numerosi turisti per la
sua cornice incantevole, nascon-
de in realta una storia alquanto
nefasta,

La storia dettagliata delle “Prata®
di Campotosto, a partire dal sec.
XIX ad oggi, & raccontata in mo-
do accorato da Aurelio De Santis
nel suo libro “Campotosto e il
suo Lago” (DE SANTIS 2000),
che da anche una descrizione
del paesaggio come doveva ap-
parire prima della creazione del
lago artificiale: “Prima c'era una
grande pianura priva di rialzi e
sempre lussureggiante per la pre-
senza i numerose sorgenti d'ac-
U,
sciolta la neve, questa terra inco-
minciava a popolarsi di equini, 1
quali erano sempre i primi acl
occuparla, brucando 'erba fre-
sca nata intorno alle sorgentine e
fungo i margini dei rivoli.” Essen-
do il terreno acido della torbiera
poco adatto alla pratica agricola,
la conca di Campotosto & stata
da sempre destinata sopraltutto
al pascolo del bestiame,

Alla fine del 1800 parti una pro-
posta per la bonifica delle “Pra-
ta”, cosa che, gia da sola, avreb-

e I primavera, appena

be causato una grave allerazione

e, ) il Sl i 2 e o T BT

ambientale; come se non bastas-
se durante i rilievi per la bonifi-
ca, fu scoperto un esteso giaci-
mento di torba. Partirono quindi
contemporaneamente due pro-
getti: quello di bonifica e quello
di estrazione della torba. La tor-
biera di Campotosto (800 ha cir-
ca per una profondita tra i 6 e i
18 m) si riveld una delle pid
grandi e importanti fino ad allora
conaosciute in Europa.

Gia nel 1907 Cecchettani, che
pubblico sugli Annali di Botanica

Cieum rivale, specie rara in Abruzzo.

Yivay 'y,

Aree protelte
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un elenco delle specie vegetali
rinvenute nella torbiera (CEC-
CHETTANI 1907), riferisce le
conseguenze ambientali dello
sfruttamento del giacimento sulla
vegetazione: “Nefla torbiera no-
tevale & il fatto della pronta sosti-
tuzione della flora palustre (Ph-
ragmites, Sparganium, Alisma,
Utricularia, Equisetum) da un an-
no all’altro, alla flora oi acquitri-
no (Sphagnum, Glyceria, Caltha,
Carex, Scirpus), nei piccoli baci-
ni, della profondita di 0,50-1 m,

31
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Succisa pratenses, specie rarssima in Abruzzo.,
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e i perimetro variabile, ma sem-
pre piccolo ove @ stala scavala la
torba per gli usi domestici,” Pil
preaccupante, dal punto di vista
naturalistico, & la situazione rife-
rita dla De Santis per gli anni suc-
cessivi. "Questa conca, ove da
secoli era pace, quiete e silenzio
assoluto, ad un tratto si sveeliava
alla nuova primavera e ferveva la
vita nuova! Rimbombavano
nel... piano e nelle colline circo-
stanti i rumori dei macchinari:
una motrice Tosi di 200 HE 10
mattonelliere Buchier,; frantoi,
una teleferica sorvolante la valle,
funga 3 km, con una portata di
400 g orari {(4.000 g al giomo).
Nel primo campo della torbiera
corgeva una rete di servizio della
“decauvillie” (ferrovia) per una
lunghezza di 24 km, con 15 lo-
comotive e 250 vagoni. Una co-
fossale scavatrice, porlata in pez-
zi, ricomposta ed adagiata su i
un apposito binario, scavava il
canale principale, largo 60 m e
profondo 20. 5i scavavano tre
pozzi profondi 200 m 'uno. ...
L'intero bacino veniva solcato da
pidr canali che portavano acqua
a quello principale, che immelte-
va a 20 m soltoterra neffa galle-
ria realizzata nel Colleone, lunga
km 1,100 che shoccava sopra
Capitignano, precipitando da ol-
tre 400 m e scaricava ["acqua del
bacino nella valle dell’Aterno.
L'estrazione della torba, all’ini-
Zig, veniva faita per un quantita-
tiva che andava dai 1.000 ai
1.200 mc al giorno,..”

A guesto punto 'ambiente dove-
va gid essere gravemente com-
promesso e, probabilmente que-
sto disastro ambientale venne
compiuto inconsapevolmente,
mascherato dall’entusiasmo, co-
me si lepge su una rivista del
1925 (DE SMAELE 1925): "...
Spaziando collo sguardo sulla
soltostante torbiera, inlersecata
dalle righe scure dei canali tra |
guali corrono agili numerosi tre-
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nini Decauville e brulicante i
operai, si compiacerd di questa
nuova, grande opera industriale
fa quale, sotta i vari aspetli sue-
sposti, & destinata anch'essa a di-
ventare un fattore importante
dell’'economia della regione.”

Ma qualche piccola area doveva
essere rimasta intatta, come risul-
ta da uno studio palinologico
pubblicato da Marchetti nel
1936 sul Nuovo Giornale Bota-
nico Italiano (MARCHETTI
1936): “Nel bacino i Piedicino
la vegetazione palustre ¢ stala
meno disturbata, tanto che vi po-
temmo ancora osservare la
Menyanthes trifoliata sotto fa
Madaonna di Piedicino, ove la
tarba & ancora in formazione at-
tuale,”

Nel 1934 la Soc. Elettrica Terni
comincid a parlare del lago, ma
la gente del luogo, riferisce De
Santis, non fu entusiasta: “Fra
una ricchezza nuova, diversa
dalla torba. Alla popolazione re-
sidente, che viveva di alleva-
mento e commercio df bestiame,
la cosa sembro irrealizzabile per
il fatto che, togliendo all'intero
comune montano Munica pianu-
ra, tali attiviti non sarebbero piii
sopravvissute, poiché i monti,
quasi sempre incappucciati di
neve, non avrebbero permesso
né foraggio, né agricofltura. Ma,
nello stesso tempo, la popolazio-
ne riteneva 'attuazione di tale
progetto anche probabile, per il
fatto che I'ltalia, in quel tempo,
si trovava sotto il Regime Fasci-
sta e, con § "Regimi”, non si
scherzal™ E infatti il lago si fece.
MNel 1939 ebbero inizio i lavori
di sbarramento delle acque con
la realizzazione della diga di
Popgio Cancelli e quella del Fu-
cino e la costruzione del Ponte
delle Stecche. Il lago comincio
lentamente ad avanzare sommer-
gendo cid che era rimasto delle
“Prata” e portando una radicale
trasformazione dell’ambiente,

come racconta De Santis. “N co-
struendo lago man mane che
avanzava si riempiva di palmipe-
di, dai locali quasi sconosciuti,
che venuli da altre parti, vi fece-
ro sosta ed alcuni addirittura vi
nidificarono e si riprodussero in
gran numero, tanto da sembrare
acquatici domestici,” Nel 1945
I'acqua aveva gia coperto oltre
1.000 ha, ma fu solo dopa il
1970, quando venne costruita la
diga di Sella Pedicate, che il lago
prese la forma attuale.

Come se non bastasse, per am-
pliare la portata delle acque af-
fluenti al lago, i bacini imbriferi
dei versanti orientale ed occi-
dentale dei Monti della Laga so-
no allacciati al lago tramite due
canali di gronda, e gli afflussi del
medio Vomano sono sollevati
mediante pompaggio per essere
portati ad uno dei serbatoi (VOL-
PINI 1998). Il conseguente squi-
librio idrogeologico oggi sembra
evidente.

Nel 1984, dopo tanto scempio,
si ha un'inversione di tendenza:
viene istituita la Riserva Maturale
di Popolamento Animale “Lago
di Campotosto”. Lo scopo della
Riserva & soprattutto quello di of-
frire rifugio alle specie acquati-
che e ad alcuni uccelli in via di
estinzione (ad es. airone ceneri-
no, merlo acquaiolo, alzavola,
marzaiola, fischione, moriglione,
svasso, croccolone, frullino, bec-

Dall'alto: Comarum palustre, campio-
ne del 1907 conservato nell’Erbario
di Roma, entitd oggi estinta da Cam-
potasto che rappresentava 'unica sta-
zione nota per I'Malia centrale.

Salix repens subsp. rosmarinifolia,
campione del 1907 conservato nellEr-
bario di Roma, entitd oggi estinla da
Campaotosto che rappresentava 'unica
slazione nota per I'Appennino.
Pinguicula vulgaris, rara specie inselli-
vora che digerisce gli insetli sulla su-
perficie delle foglie. £ presente sulle
rive del Lago, ma con una popolazio-
ne maolio limitaia.
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caccino, germano, gallinelle
d’acqua), MNel 1995 viene istitui-
to il Parco Nazionale del Gran
Sasso @ Monti della Laga, che
comprende il lago in zona 2.
Inoltre la zona del lago e degli
altipiani circostanti & anche rico-
nosciuta come Sito di Interesse
Comunitario per la presenza di
habitat rari e vulnerabili: torbiere
basse alcaline, faggeta con Taxus
ed lex, boschi ripariali, praterie
con giunchi, vegetazione benlica
di Chara, fiumi a flusso perma-
nente, praterie magre, fioriture di
orchidee (su substrato calcareo),
laghi eutrofici naturali.

Con I'allagamento della vallata
(ma probabilmente gia prima
con i lavori di estrazione della
torba) & andato parzialmente per-
duto un importantissimo patri-
monio floristico. Di tale patrimo-
nio ci rimane testimonianza gra-
zie a Cecchettani e all’elenco
delle specie da lui rinvenute nel-
le torbiera, Questo elenco non &
probabilmente comprensivo di
tutte le specie che allora vi vege-
tavano, ma, pur essendo incom-
pleto, annovera diverse entita
che non sono state mai pill os-
servate e che oggi sono ritenule
estinte non solo a Campotosto,
ma spesso in Abruzzo o addirit-
tura in tutto il centro ltalia. Alcu-
ni dei campioni raccolti da Cec-
chettani sono depositati presso
I’Erbario di Roma. In molti casi
fuesti campioni sono tto cid
che resta delle specie per le qua-
li Campotosto rappresentava
I'unica stazione per I"Appennino
come ad es. Salix repens subsp.
rosmarinifolia, e Comarum palu-
stre.

Fortunatamente alcune delle spe-
cie che vegetavano nell’ antica
torbiera sopravvivono precaria-
mente laddove i piccoli torrenti
provenienti dai monti circostanti
si impaludano prima di gettarsi
nel lago, minacciate dall'intenso
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pascolo del bestiame, dal turi-
smo, dall'inquinamento. Distese
di Menyanthes trifoliata e Caltha
palustris, con Geum rivale,
Eriophorum latifolium, Carex ro-
strata, Epipactis palusiris, Succisa
pratensis e Cardamine pratensis
subsp. granufosa, e ancora la ra-
ra Viola canina, la pianta insetli-
vora Pinguicula vulgaris, e il de-
licato Chrysosplenium alternifo-
lium, rappresentano comungue
un patrimonio importantissimo la
cui tutela & assolutamente neces-
saria. Si tratta di specie rare in
tutta ltalia, specie che, per loro
sfortuna, vegetano in ambienti
che spesso creano disturbo
all’'uvomo (paludi, acquitrini), o
dai quali 'uomo pud, in qualche
mado, trarre beneficio distrug-
gendoli (torbiere).

Nonostante la straordinaria con-
centrazione di specie notevoli,
lo stato dell’ambiente non & ras-
sicurante; sul lago si affacciano
tre paesi che vivono di turismo e
allevamento: turisti e bestiame al
pascolo rischiano oggi di com-
promettere definitivamente una
situazione ambientale gia grave-
mente provata dall’allagamento
della vallata.

Fortunatamente oggi la respon-
sabilitd della tutela di questarea
& tulta nelle mani di un Parco
Mazionale che si sta gia occu-
pando del problema. Solo un’ac-
curata analisi dello stato
dell’ambiente, un costante mo-
nitoraggio e un'intelligente ge-
stione del territorio, potranno,
insieme al buon senso degli abi-
tanti del luogo, riuscire ad impe-
dire un ulteriore degrado am-
bientale che rischierebbe di az-
zerare il valore naturalistico di
un'area che, nonostante tutlo, ri-
sulta ancora di raro pregio, non
solo in Abruzzo, ma in tulta
I"Italia, gia gravemente alterata,
ma non irrimediabilmente com-
promessa.
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Campioni d'erbario di specie
estinte presenti all'Erbario di
Roma

Salix repens subsp. rosmarinifolia L.
Cyperus longus subsp. badius
{Desf.) Murb.

Carex lasiocarpa Ehrh.
Sparganium emersum Rehm.,
Comarum palustre L.
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Specie rare segnalate per I'ex
torbiera, non pil rinvenute e
quindi probabilmente estinte
(CECCHETTANI 1907)

Salix repens subsp. rosmarinifolia L:
in Abruzzo non sono note altre localith
Persicaria hydropiper (L.) Delar-
bre (Polygonum hydropiper L.):
rara in Abruzzo

Rubus procerus P. J. Muller: raris-
simo in Abruzzo, ma forse non os-
servato.

Comarum palustre L. nel centro
ltalia non sono note altre localita.
Anthyllis vulneraria L. subsp.
polyphylta (DC.) Nyman: rara in
Abruzzo, forse ancora presente,
non essendo una specie legata al
lipo di ambiente scomparso.
Polygala serpyiiifolia J. A, C. Hose: in
Abruzzo non sono note altre stazioni
Myosolis sicula Guss.: rarissimo in
Abruzzo, ma, trattandosi di un'en-
lith poco vislosa, polrebbe non es-
sere estinta, ma semplicemente es-
sere passata inosservata,
Ultricutaria minor L.: rarissima in
Abruzzo, quesla specie non & sta-
la pi0 osservata e potrebbe esse-
re estinta, tuttavia l'ambiente po-
trebbe essere ancora idoneo.
Valeriana dioica L.: rarigsima in
Abruzzo.

Crepis paludosa (L.} Moench: ra-
rissimo in Abruzzo.

Crepis leontodontoides All.: raris-
simo in Abruzzo.

Juncus conglomeralus L.: rarissi-
mo in Abruzzo.

Glyceria maxima (Hartman) Holm:-
berg: rarissima in Abruzzo.
Sparganium erectum L. subsp.
erectum: in Abruzzo non sono No-
le allre stazioni.

Sparganium emersum Rehm. (5. sim-
Plex Huds, ). rarissimo in Abruzzo.
Carex elongata L.: in Abruzzo non
sono note altre stazioni,

Carex aculiformis Ehrh.: rara in
Abruzzo.

Carex lasiocarpa Ehrh.: in Abruz-
2o non sono note altre stazioni.
Eriophorum angustifolium Honckeny:
in Abruzzo non sono note alire
stazioni,

Cyperus longus subsp. badius (De-
sf.) Murb.. rarissimo in Abruzzo,

Specie rare ancora presenti
(CONTI 1998, CONTI et al. in
pubbl.). | campioni d'erbario
sono depositati presso I'erba-
rio del Centro Ricerche Floristi-
che dell’Appennino (Parco Na-
zionale del Gran Sasso e Monti
della Laga - Universita di Ca-
merino). Fra parentesi & indica-
to lo status con cui la specie &
inserita nelle Liste Rosse Re-
gionali delle Piante d'ltalia,
(CONTI et al. 1997).

Equisetum fluviatile L. (VU)
Ophioglossum vulgatum L. (VU)
Betula pendula Roih (LR)
Stelaria graminea L. (VU)
Cerastium diffusum Pers. subsp.
diffusum

Moenchia erecta (L.) P. Gaertn., B.
Mey. & Scherb. subsp. erecta (VU)
Caltha palustris L. (VU)
Ranunculus fammula L. (EW, rin-
venuto in Abruzzo solo recente-
mente)

Thalictrum flavum L.

Erysimum repandum L. (unica
stazione per I'ltalia peninsulare)
Barbarea intermedia Boreau
(unica stazione per I'ltalia penin-
sulare)

Rorippa palustris (L.} Besser
Cardamine amara L. subsp.
grandifolia Arcang.

Cardamine pratensis L. subsp.
granulosa (All.) Arcang. (VU)
Lunaria annua L. subsp. pa-
chyrhiza (Borbas) Hayek (LR)
Camelina sativa (L.) Crantz (VU)
Chrysosplenium allernifolium L,
(VU)

Ribes alpinum L. (LR)

Geaum rivale L. (EN)

Potantilla thuringiaca Bernh. (unica
stazione per I'ltalia peninsulare)
Trifolium spadiceum L. (DD)
Trifolium aureum Pollich subsp.
aureum

Trifofium dubium Sibth, (YU)
Vipla canina L. (s.1.)

Viola tricolor L. subsp. saxatilis
(A, F. W. Schmidt) Arcang.
Myriophylium spicatum L. (VU)
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Carum carvi L. (LR}

Menyanthes trifoliata L. (EN)
Myosolis laxa Lebm. subsp. cae-
spilosa (Schultz) Mordh, (VU)
Salvia nemorosa L.

Pinguicula vulgaris L. (LR)
Succisa pratensis Moench (CE)
Knaulia drymeia Heuff, cir. sub-
sp. cenlrifrons (Borbas) Ehrend,
Cirsium palustre (L.) Scop. (VU)
Cirsium erisithales (Jacq.) Scop.
(LR)

Potamogeton lucens L. (VL)
Potamogelon perfoliatus L. (EW
rinvenuto in Abruzzo solo recen-
lemente)

Potarmogeton gramineus L. (Uni-
ca stazione nota per |'Abruzzo)
Potamogeton berchtoldii Fieber
{(VU). Inserito anche per ['ltalia
nelle Liste Rosse (CONTI et al.
1997} con lo status di VU™
Festuca pseudodura Steud. (Uni-
ca stazione nota per 'Abruzzo,
CATONICA 1997)

Alopecurus aequalis Sobal. (V)
Carex disticha Huds. (VU). Inse-
rito anche per |'ltalia nelle Liste
Rosse (CONTI et al. 1997) con lo
status di "EN®

Carex echinata Murray

Carex guestfalica (Boem. ex
Rchb.) Boem. ex O, Lang (Unica
stazione nota per I'Abruzzo)
Carex nigra (L.} Reichard subsp.
nigra (VL)

Carex acuta L. subsp. acula (VU)
Carex panicea L. (VU)

Carex flava L, (VU)

Carex rostrala Stokes (VL)
Carex Hlacca Schreb. subsp.
praetuliana (Parl.) Tammaro
Eleocharis uniglumis (Link)
Schult. {(VU)

Eleocharis quinqueflora (Hart-
mann) O. Schwarz

Eriophorurn latifoliurm Hoppe (EN)
Ophrys insectifera L. subsp. in-
sectifera (LR)

Dactylorhiza incarnata (L.} Sod
subsp. fncarnata

Dactylorhiza incarnata (L.} Sod
subsp. incarnala

Epipactis palustris (L.) Crantz (VU}
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Trentotto specie, quattro delld ¥
[|Iija|i sono considerate “da ricer- e
care”, perché la loro presenza ini §
Abruzzo non ¢ oggi certa, e con ARy
una, lo storione, che non viene K 4}
segnalata da circa trent’anni nel- ¥ 3
le acque interne della nostra re-
gione. Questa la situazione di
Agnati e Pesci con i quali, dopo
Uccelli, Anfibi e Rettili ¢ Mam-
miferi, si chiude la serie di elen-
chi che “De rerum Natura” ha
dedicato_alla fauna vertebrata
. abruzzese,
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AGNATHA

PETROMYZONTIFORMES

PETROMYZONTIDAE

1 Lampreda di fiume Lampetra fluviatilis (Linnaeus,
1758)

OSTEICHTHYES

ACIPENSERIFORMES
ACIPENSERIDAE

1 Storione Acipenser sturio Linnaeus, 1758

Nota: un tempo abbondante, & citato in molti testi editi sino dalla
prima meti degli anni "9 del secolo scorso come ancora presen-
te nei fiumi abruzzesi (Tronto, Vomano, Pescara, Sangro e nel
molisano Biferno). Tuttavia le ultime oceasionali calture da parte
di pescatoni anche professionisti risalgono ai primi anni "70 ¢
non ¢'é alcuna segnalazione del ritrovamento di questo pesce in
Abruzzo nell ultimo trentennio.

ANGUILLIFORMES
ANGUILLIDAE
2 Anguilla Anguilla anguilla (Linnaeus, 1758)

CLUPEIFORMES
CLUPEIDAE
3 Cheppia o alosa Alosa fallax (Lacépéde, 1803)

CYPRINIFORMES

CYPRINIDAE

4 Alborella meridionale o appenninica Alburnus albi-
dlus (Costa, 1838)

5 Alborella o alborella cisalpina Alburnus alburnus

{De Filippi, 1844)

Barbo Barbus plebejus (Bonaparte, 1839)

Pesce rosso o carassio dorato Carassius auralus

{Linnaeus, 1758)

Nota: pesce d'acquario da olire mille anm, & presente in fontane,
vasche e bacini pubblici ¢ privari.

8 Carassio Carassius carassius (Linnaeus, 1758)
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Dall'alto: storione, anguilla, cheppia, alborella, barbo,

CArassio,

ar

VoW e o R e 1 S iy el % S el BT | [ et



CHECKUST DECL AGNATIE Dl PESC) D ABRUZRO

9 Carpa Cyprinus carpio (Linnaeus, 1758)
Nevar: sono presenti in Abruzeo le tre forme “normale”™, “nuda” o
“cupio” ¢ “a specchi”.

10Cavedano Leuciscus cephalus (Linnaeus, 1758)

11 Vairone Leuciscus soffia Risso, 1826

12Sanguinerola Phoxinus phoxinus (Linnaeus, 1758)
Neva: risulta introdotta negli anni "80 nei laghi di Bomba e di
Sant®Angelo,

13 Triotto Rutilus erythrophthalmus (Zerunian, 1982)
Never: in diversi testi il triotto & witora indicato come Rurilvs ai-
far (Bonaparte, 1841).

14 Rovella Rutilus rubilio (Bonaparte, 1837)

155cardola Scardinius erythrophthalmus (Linnaeus,
1758}

16Tinca Tinca tinca (Linnaeus, 1758)

COBITIDAE
17 Cobite o cobite comune Cobitis taenia Linnaeus,
1758

SILURIFORMES

SHURIDAE

18Siluro Silurus glanis Linnaeus, 1758
Moter; incautamente immesso in alcuni laghetts per la pesca spor-
tiva, & oggi presente in diverse acque libere. La sua presenza &
stata recentemente accertata nel Lago di Penne,

19 Pesce gatto ictalurus melas (Rafinesque, 1820)
Norr: esistono incerlezze tassonomiche su questo pesce, impor-
tate in Europa dal Nord America. Accanto alla specie indicata
sembra siano stati introdoni, ma non in Abruzeo, anche feralins
nebulosus (Lasueur, 1819) e, pii recentemente, Jetalurns pune-
tatns {Rafinesque, 1818).

SALMONIFORMES
EsocipAs
20Luccio Exos lucius Linnaeus, 1758

SALMOMNIDAE

21 Coregone o lavarello Coregonus lavaretus (Lin-
naeus, 1758)

22 Trota iridea Oncorhynchus mykiss (Wabaum, 1792)

Nota: in diversi testi & indicata come Saline gairderi Richardson,
1836

23Trota di lago e trota fario Salmo (Trutta) trutta Lin-
naeus, 1758

24 Salmering Salvelinus fontinalis iMitchill, 1815)

25 Temolo Tymallus tymallus (Linnaeus, 1758)
Motz non i gh auteri sono concordi nel considerare questa
specie presente in Abruzzo, Personalmente non ho avato occa-
sione di incontrarla nelle aeque interne della regione.
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Dall’alto: carpa, cavedano, vairone, triotto, scardola,
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Dall'alto: tinca, cobite, siluro, pesce gatto, luccio. Dall"alte: lavarello, trota iridea, trota fario, salmering,
temolo.
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CYPRINODONTIFORMES
PoECILIDAE

26 Gambusia Gambusia hofbrooki Girard, 1859
Nova: & stata pure segnalata come Geaprbusia affinis (Baird e Gi-
rared, 1853) ma pare ormai accertato che il pesciolino ghiotto di lar-
ve di zanzara, introdotto in lalia a pantire dal 1922 (e in Abmizzo
dagli anni "60) per combattere 1a malaria, debba essere ascritto alla
specie G, hoffroaki,

GASTEROSTEIFORMES
GASTEROSTIDAE
27 Spinarello Gasterosteus aculeatus Linnaeus, 1758

SCORPAENIFORMES
COTTIDAE
28Scazzone Cotlus gobio Linnaeus, 1758

PERCIFORMES

CENTRARCHIDAE

29 Persico trota Micropterus safmaoides Lacépede, 182
30 Persico sole Lepomis gibbosus (Linnaeus, 1758)

Percinae

31 Persico o persico reale Perca fluviatilis Linnaeus,
1758

32Sandra o lucioperca Stizosteidion lucioperca (Lin-
naeus, 1758)

MUGILIDAE
33 Cefalo Mugil cephalus Linnaeus, 1758

Breswwinbare

34 Cagnetto Salaria fluviatilis (Asso, 1801)
Nora: gié alla fine degli anni '80 del secolo scorso si considerava
“probabile” ma da venhcare la sua presenza in Abruzzo. La
“Carta Ittica della Provincia di Chieti™ (Turin, P, er afii, 1998,
Cogecsire Edizioni) cita segnalazioni ritenute certe sul medio
tratio del fiume Sangro e la cattura diretta non lontano dalla fooe
del fiume Foro.

Dall*alto: spinarello, scazzone, persico trola, persico sole,
cefalo,
A sinistra; persico.
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IDAF
Carpa erbivora o amur Cle-
nopharyngodon idellus (Va-
lenciennes, 1844)
Nota: mirodotta i bacim privan
trebbe oggi essere presente anche in

acque libere,

Cyp CDONTIODAE

36Nono Aphanius fasciatus Nar-
do, 1827
Naia: potrebbe essere presente alla fo-
ce o comungue nelle ar
in particolare nel sud de

LIOBNDAE
37 Ghiozzo padano Padogobius
martensi (Giinther, 1861)
esCl € Crosiace]
* Giunti Barbera, Fi-
)y fa cenno a "notizie rela-
wa della specie nei cor-

si d'acqua del teramano” che merita

4 L":'|:|]|.L"I 1.

38Chiozzo di ruscello Padc
bius nigricans (Canestrini,
1867)

Il fiume Tavo, a monte della Riserva
cel Lago di Penne, & il regno della
trota. Foto A. Di Federico.




Ambiente e ricerca

LA PIU GRANDE OPERA IDRAULICA
DEL MONDO ANTICO

di Ezio Burri, Dipartimento di Scienze Ambientali — Universita degli Studi, L'Aquila

Liinterno della Discenderia dei Cunicoli
Maggioni. E evidente, nella parte superio-
re, la sexione ordginaria dello scavo ese-
guilo nel | sec. d.C., e il successivo am-
|]|i1‘|l|l'll[l} L‘{l {IEI‘!]H_}!‘H['I[“['IH_"IIIU U[]I_'iﬂ;[['ll
nello scave dell'Citocento,

La prima parte della *Galleria Torlo-

nia” foderata con conei i pietra.
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‘aspetto morfologico pil ap-

pariscente del Fucino & co-

mungue legato alla comple-
ta assenza di un emissario super-
ficiale e pertanto le acque conte-
nute in questo bacino endorei-
co, oltre alla naturale evapora-
zione, venivano drenate solo at-
traverso il discontinuo funziona-
mento di inghiottitoi di tipo car-
sico posti ai suoi margini. E stato
accertato (Giraudi ef al,, 2001)
che storicamente erano ben noti;
'ubicazione, posti non lontano
da Luco dei Marsi alle pendici
del Monte Salviano in localita fa
Pedogna o Petogna; e il loro fun-
zionamento, sebbene per specifi-
che caratteristiche, non ultima
quella della presenza di notevoli
sedimenti, la capacita di drenag-
o fosse comungque limitata, pro-
babilmente, in poco pil di TmYs
(Brisse & De Rotrou, 1883). Fra
apparso chiaro che questa zona
di assorbimento, con due o tre
punti di concentrazione, entrava
in funzione quando il livello del-
le acque raggiungeva valori ele-
vati e pertanto apparve |:}gim &
funzionale 'idea di agevolare il
lore deflusso, con finalita di re-
gimazione e bonifica delle terre
interessate, mediante |a realizza-
zione di canali subaerei diretti in
quel sito. Pud essere opportuno
evidenziare come la funzionalita
dell'inghiottitoio, e l'importanza
che veniva a questa altribuita,
sia ben rimarcata anche in docu-
menti storici, come nel Kegistro

delle Deliberazioni Decurionali
del comune di Luco dei Marsi
(1837-1852) ove, tra i deliberati,
appare la proibizione di ostruire
con barche, fascine e macera-
zione della canapa, 'imbocco
dell'inghiottitoio, pena la multa
di 30 carlini ... essendo quigfi
lunico emissario visibile, e na-
turale che abbi il Lago Fucino..,,
Le indagini condotte hanno per-
messo di stabilire che un primo
canale, largo cinque metri ma di
profondita sconosciuta, & stato
colmato da sedimenti che pre-
sentano, al tetto, un orizzonte di
limi contenenti frammenti di ce-
ramica repubblicana, a testimo-
nianza della sua realizzazione
prima della colonizzazione ro-
mana. Altri canali, piti estesi nel-
la lunghezza, risultano essere
larghi circa 20 m e i frammenti
ceramici soltoposti ai limi che |i
ricoprono consentono una data-
Zione successiva alla precedente
opera ¢ riferita, dunque, alla
presenza romana nell’area.

Successivamente, come & noto,
viene compiuta la regimazione
vera e propria dell’intero alveo
lacustre mediante la realizzazio-
ne di una imponente galleria
sotterranea. L'opera idraulica,
iniziata nel 41 d.C., dopo I'as-
sunzione del potere da parte
dell'imperatore Claudio, potra
dirsi definita e pienamente fun-
zionante nel secolo successivo,
dopo una serie di ulteriori inter-
venti che troveranno conclusio-
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ne durante il governo di Adria-
no.

Dai documenti e dalle testimo-
nianze a noi giunte & stato possi-
bile ricostruire, in grandi linee,
I'indirizzo progettuale e le fasi
eseculive e si pud affermare,
quindi, che sin dalle prime fasi
di studio, e dopo le opportune
ricognizioni condotte sul terre-
no, apparve chiaro che il dre-
naggio si sarebbe potulo effel-
tuare riversando le acque lacu-
stri nel fiume Liri, posto circa 20
m pil in basso di quello che era
slato ipotizzato come livello me-
dio del tondo del lago. Il percor-
so pil breve sarebbe passato
solto il Monte Salviano ed il set-
tore pii meridionale dei campi
Palentini, altraverso terreni ehe-
rogenei (calcari, conglomerati,
argille) per litologia e consisten-
za, In coincidenza dei capisaldi
determinati in precedenza sul
lerreno vennero scavali — con
una tecnica che & evidenziata
nei frammenti appartenenti pro-
babilmente ai fregi che ornava-
no la parte monumentale
dell'incile - circa quaranta poz-
Zi a sezione quadrata; questi
raggiungevano una determinata
profondita, da un minimo di 18
m ad oltre 122 m, coincidente
con il piano guotato del fondo
della galleria, e dalla base del
pozzo lo scavo era direlto verso
le opposte direzioni sino a sal-
care le varie sezioni, All'imboc-
calura del pozzo stesso un'ar-
matura lignea, dividendo in
guattro la sezione, consentiva,
ad entrambe le squadre all’ope-
ra, il movimento contempora-
neo ed inverso di una coppia di
secchi. La funzione dei pozzi
era anche quella di agevolare
I'areazione del sito ove veniva
praticato lo scavo ed il trasporto

del materiale; oltre a questi poz-
zi, nelle pendici del rilievo dove
era troppo elevato il dislivello
da realizzare, vennero create ot-
to gallerie inclinate. La lunghez-
za totale della galleria risultd es-
sere circa 5.650 m, ai quali do-
vra essere successivamente som-
mata una deviazione, tra i pozzi
n. 1% e n. 20, resasi necessaria
per aggirare una frana avvenuta
al contalle fra le argille sabbiose
ed i calcari ad opera gia inizia-
ta. Il percorso non era perfetta-
mente rettilineo, bensi caratle-
rizzato da piccoli errari di de-
viazione e variazioni di penden-
za. La sezione della galleria era
quanto mai varia, a tralli fodera-
ta in matteni con tratti in malta
o priva di qualsiasi rivestimento;
quella che & stata definita come
la sezione tipica aveva una su-
perficie di 5,05 m* per una por-
tata di 9,09 m*. La pendenza
media era dello 0,15%, con una
differenza di quota, ra I'imboc-
co dell’incile e lo shocco sul fiu-
me Liri, di 8,44 m. L'incile vero
e proprio era costituito da un
bacino trapezoidale, seguito da
un altro dalla forma vagamente
esagonale, con una differenza di
livello di 5,48 m. All'esterno
dell’antibacino aveva inizio il
grande collettore esterno esteso
circa 4,5 km con una pendenza
dello 0,1%
m’ circa e proletto, per | primi
W0 m, con armature di legno
ed in questo confluivano molti
canali di drenaggio laterali.

In seguito quest’opera idraulica
perse la sua funzionalith gia nel
corso del IV sec. d.C. e venne
pesantemente danneggiata da
un terremoto nel V-V sec. d.C.,
con il conseguente ripristinarsi
dell’antica superficie.

La mancanza di un emissario fe-

una sezione di 91,6

NN anatrt tvsForsarinnala Aall' A artiva

La parte intermedia della *Galleria
Torlonia”™ scavata nel calcare. 5i evi-
denzia, nella parte superiore, |'origi-
nale tracciato della galleria romana
sovraimposio a quello successivo del-
la meth dell'Onocenta,

Il concrexionamento ha bene eviden-

ziato e “fossilizzato” il livello del cde-
posita di riempimento dovato ai detriti
che si sono accumulati nel corso dei
secali in una discenderia, dopo Vinter-
ruzione di attivita dell'originale collet-
lore romano.
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ce ben presto sentire i suoi effetti
sugli insediamenti che, nel frat-
tempo, erano aumentati e poten-
ziati, e da parte delle popolazio-
ni locali ne veniva costantemen-
te richiesto il restauro, cosl che
gualche tentativo fu pure posto
in essere, ma occorre allendere
la meta dell'Ottocento per vede-
re, con la realizzazione di una
nuova galleria sollerranea che
parzialmente inglobera I'antece-
dente, la soluzione definitiva del
problema con la conseguente
scomparsa dell’intero corpo idri-
co. Questa strullura, comune-
mente denominata "Galleria Tor-
lonia”, risultera essere lunga
6.301 m con una pendenza me-
dia dello 0,1% ed una sezione i

galleria di 19.611 m* per una
portata di 50 mYfs. Lo sbacco
dell’emissario presenta un disli-
vello totale di 7 m. Dell’'intero
percorso 2.574 m sono scavati
nel calcare e sono privi di fode-
ratura, 315 m sono rivestiti con
mattoni & 3.412 m sono rivestiti
con conci di pietra o armati con
muratura.

Nel 1875, completata 'ultima fa-
se di svuotamento, che aveva vi-
sto riversare nel contiguo fiume
Liri & per tappe successive circa
1x10" m* d’acqua, la parte cen-
trale dell’alveo era oramai solo
un vasto acquitrino, ultimo ter-
mine di passaggio per un com-
plesso ecosistema che era scom-
parso per sempre. 5i era proce-

Litografia i C. Markd, tratta dal libro di E. Agostini “Il Fucing”, Bergama 1908,
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duto per gradi e sin dal 1862 era
stata altuata una prima immissio-
ne delle acque nel canale artifi-
['iﬂl[!‘ :I'I'I[‘I'IITL"'_, {:t}f'l[l"f'l"ll]{]rﬂni:.";l-'
mente, si procedeva alle opera-
zioni di bonifica e i sistemazio-
ne idraulica nei confronti di
quelle terre che venivano rila-
sciate dalla acque. A lavori con-
clusi il totale delle opere vedra la
realizzazione di 210 km di stra-
de, 100 km di canali e 648 km di
fossi di scolo. Gia comunque a
partire dal 21 novembre 1865, a
svuotamento non ancora ultima-
to quindi, un decreto governativo
autorizzava Alessandro Torlonia,
unico possessore delle azioni
della compagnia che aveva otte-
nuto, dai Borboni prima e dai Sa-
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voia dopo, la concessione per la
bonifica integrale del Fucino, a
prendere possesso di tulte le terre
. che, dietro il componimento
dei lavori, rimarranno prosciugati
per effetto dello scolo delle ac-
que del lago per I'emissario... ed
il controllore delle imposte iscri-
veva alla proprieta della famiglia
Torlonia 14.005,90 ellari.
Ha dunque inizio, per il Fucino,
un periodo nuovo e totalmente
diverso sollo il profilo economi-
co e sociale — basti pensare alla
tradizionale economia fondata
sulla pesca forzatamente e bru-
scamente convertita in atlivila
agricole — e probabilmente, ma
questo & il senno di pei, non &
stata una buona scelta.
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Il *canale df valta”, modologia tipica e
requente nelle cavita naturali, presenie
nella valta di una discenderia dovuta al-
lo scorimento di acque nel contalto tra
i seclimenti che obliteravano la sezione
di palleria e la volta della medesina.
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{fnmm I'anno. 1828 quando unhn'l]uﬂnm foca
noom?arlm.mma un cento ginquapla passi dalla por-
tat maggiore della Citta di Penno_le famose - acque
Fentine gid, da lungo tempo perdnle. Lo quali. in

che prégio fossero presso gli antichi * lo dimostrana

1:%7il geguenie passo di’ M. Vitrovio Pollioné cha
* wisso ' lempi di Augusfo ( Libl VILL Cap, 1i[.')
« Est autem agquas ﬁ-rgrdaa genus nilroswm , wiE
Pinnae vesiinae ‘ﬂ'uﬂhaa aliisgue Joety quod

potionibus depurgat, per ajviemque franseundo ,

etiam strumarum migult tumores, - -

. 2.° L'antica lapida che dapprima vedeasi posta in
un guaro della Chiesa di San Pamfilo, ‘ed ora dopo
il rinvenjmento dell’ acqua minerale, con miglior con-
siglo & stala collocala nel palagio comunale : od @
w+la segiienle

P C. m:_m.znua' S AN
G. Tevciows N. F. Lie, ™ ¢
L ym = *

-
v, Aguam venTiNAM EX S i

+ _I i i EL[H'.IIE"!M\I L'.EI.[J.EQLE l'ﬂ"ﬂ']‘s

i ' JVENTINAE ET TIH.ILM :
: - ) PLI:IEND.IE' Uﬂ"'ﬂlﬂﬁﬂl\'ﬂ
P cununnr mmmm ' '

af. I}hﬂlﬁﬁ IU'iTQ
ik . i

Da* dieci ‘pnll'e l:||shnle Barge I aequa Fentina et
eirium' limpida ,-‘g..pn:_n odore, semza colore. e:'che
di sul palato n senso a'[quanli‘.l gpincevole. Beioglie
il gapane il lieviln, e cuoca’i Iegnl:nl il su0 peso
gpecifico & di 100144 ;
ma il termine medio nella slagione estiva & fra il

grado 13° @'l 14* -k o R; Prese ‘nsieme 1o dieci

polle danno in un minuto primo dicci garafla ; e quat.

fro quinti , giosta i nnmpuh Jatni dﬂllqngegnm Sie |

guor Federico Doltorelli il- quale disagnd la piania
del fonte , e ne, diresse la fahhnca 1 S:gnnrl Dat-
tori Laorili e ijmfn [areno i prlml a darpe I's-
nalisi chimica, la quale venne dipoi ripetuta da’Si-
grori Covelli, Ursini e de Sahetis. Da ultimo il Rea-

le Istiluto d' Incoraggiaments di Napoli per«incarico .

del Governo llepu[n uiar Commissione composia de’ Si-
guori Cav. Lancellolli, Biracusa e dell"anzidetio
Covelli: e questi chimici riferirono aver rinvenuto
eopra go pollici cobici, a 1§ + o R. p;r; 8 gr.
1,780, ana almluﬁ:r]cﬂin,_ 6,844 confenenli sot-*
to la ;

y * . szl lin. i, E,Itﬂ
Ph\?ﬂ. di 28 ].)ull. parig. { ossigeno a. ;| Hqt

Bi-carbonato di ealee +*. . .0 L. . . 0,480
3 dF magoesia. - . . % . .1 . 0,692
» di ferro .*. _, ., . .« 00078

P

la temperalura " variabile , .

iy .*n.dﬂ;:m

» i magnesia, . . .. . .%o L. 0,0800
Solfato di magogsia L %y, o, S y .+, 0,1692
Siliee . . . ... R a,0000

Soslanza organien quantifa indelerminala,

- Lo stesso Reale Istituto deputd un Consiglio di
medici per fermare in quali casi I'acqua Fenting
el virium polesse con profillo ado;-eraral y ed essi®
riferirono in questi termini :

1 1. Volendo stare alla rrn!uru de’ prmcnpi rinves |
nali nell’ acqua ventipa , polry quedla eser ado-
perala come allenvante. Ia massa nm‘r&lsale lIEgI:
umori animali y come anhl]ngmlma dlumltta,..
leggermente purgaliva: g. Che "la dﬂsu,dn]l acqua
venlioa polrh essere da una a sei libbre a sloma-s
co digiuno, ed a riprese. 3. Che la slagione pig
opportana da potersene valere & la estiva, »

Cosi falle osservazioni i troyano fedelmente ri-
spondere alle prove che per ben 5 hnni ha falto il

L]“a"s;::': gﬁ}:;&}?m"": Aultore di v Traato

su I Aequa Pentina et Firium wesso a slampa in
Napoli nel 1833, Questi con_dare estensione mag-
giore alle anzidelle indicazioni , ¢ stuliando gli ef-
felli odell’ acqua di-cui traltiamo,, ‘& venulo & slabi-
lire vinque’ dati, che gioverd traserivere,

1. Accrescimento nella secrezione délle orine
» che divengono pia 0 gneno cariche di renelle e
y i mochi, = 0 '

RE2 Aumento del secesso con mosse di corpo di
w2adaldi it la durdta comnse di 2 a tre
» giorni e Ia!\rulta ancora per tullo il lempo in
* cui &i prolonga la curals :

# 3. Accrescimento nolabile ora pnmale. ora

», universals: nella Irup:rhfiunu: cutanea { gia dimi-
s nmla,. p inlerrolla ) di*densita, odore e colore
¥ plu 0 ‘meno c&r:m e [ofte.
* 5 4. Eruzioni esanlematiche miliari , o pustolari
» in parle s lutta la superficie del corpo , dhigen -
prminale o congrogale, e lalvolla accompagnale an-
».che eon [febbre,

» §. Sforzi di vomilo, e vomilo ostinalo di male-
» "rie gastro-biliformi, » '

B O W W W o W

¢ Annali civili del

Regno delle
Due Sicilie,
Volume XIX
gennaio,
febhraio, marzo
e aprile 1842,
Mapoli dalla
lpografia del
Real Ministero
degli Affari

' Interni.

Lantica lapide
dell’ Acoua
Ventina, oggi
murata nel
chiostro di San
Domenica, una
valta posta nel
muro bareale
della chiesa di
San Panfila,
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de o nelle vicinanze delfe mura

cittadine, nella maggior parte
dei casi, nei decenni - anmi seltanta-
anmi ottamta - hanno altraversato if
maggiore degrado della loro storia
ma, come vedremo, non & ancora fi-
nito.
Abbandonate e ridolte a ruderi da
impenetrabili grovigli oi rovi e ster-
i, cancellate conyelamente da fra-
ne rovinose, restaurale con facciate
pulite e stilettate ma con caplazioni
sporche, rischiano di essere definiti-
vamente abbandonate e perse per
sempre. Ci domandiamo come sia
possibile che cid possa verificarsi.
Lacqua, riaffioranda in supetlicie
con polle sorgive, & stata sempre al
centro dell’attenzione e degli inferes-
si della civilta, dei suoi insediamenti,
dei suei percorsi. ! manufatti architer-
tamici castruili per raccogfierla con
maggiore comoditd: le fontane, cf
hanna garantito la sopravvivenza,
Contese e difese, of hanno portalo si-
no alla contemparaneita. La civilta,
nel suo graduale e lunge divenire, ha
dlato senpre un'imporanza rilevante
alle fonti e all'acqua, origine stessa
della vita. Fsse racchivdono in sé tul-
{a l'esperienza dell'erediti culiurale
di una determinata societd. Cggi, in
qualche moda, quest’eredith sié in-
terrodla per lapplicazione o nueve
tecnologie; questo perd non deve
farci perdere dei tesar che fa natura
cf ha donato.
Comprendere loscure lavoro che &
stata fatto nel corso of millenni per
avere fe fontane libere da arbusti e
ceppaie, con il cannello a portata i
recipiente, promnte a darci acqua cor-
renle e sorgiva, potrelilbe indurei a
mantenere in vita queste inesauribili
fonti di benessere. Inolire, e non mi
sembra poco, continuare a godere
del prezioso liguido e delle “povere
architetiure penerate da antica sag-
pezza, it renderci partecipd of un
bene comune a costo zera.
Lin esempio i come sono state ab-
bandonate le fontane, possiamo ve-
derlo a Penne, dove sono numerase
e conoscinte. Ogei, per continue
aziont di disturbo, sembrano altra-
versare mamenti determinanti della
lorer esistenza, avviandosi verso un
inarrestabile degraco.

L e fontane dislocate nefle contra-

e
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Le fontane oggetto o recentl lavori di
riattazioni iniziali con il progetio di
ricgualificazione <i fontane monu-
mentali, presentato i 23 aprile 1992,
furano definitivamente chicsi nel dof-
cembre del 1994, nonostante che la
mageior parte delle fontane non fos-
sero state ultimate e le sentine non ri-
perlite,

Chaged tulte le fonli, nuovamente ab-
bandonate, rischiano la definitiva
scomparsa, soprattutto Fonte Nuova
che & quasi sommersa ola terra o ri-
porto e da neovi scarichi di inerli
100 aulorizzali,

Le foniane che devono essere salva-
le sone di seguito elencale,

La Fontana dell'Acqua Ventina, par-
zialmente restavurata, & fa pit famo-
sa. Costruita hel 1829, dopo che
nella Valle del Cupo, nel 1827, fu
rinvenuta una sorgente giudicata dai
pennesi colti del tempo (il dott, Vin-
cenzo Gentili e V'ing. Federico Dal-
tarellil Facqua ventina et virium; co-
sa che alla fuce dei nuovi studi po-
trebbe visultare dublia, acqua po-
trebbe essere una vena della siessa
sargente ventina, ma il sito dell‘anti-
ca fonde, dalle ricerche efleltuate
dalla Fondazione Lerici, bisagna
cevearla altrove, Seconde noi, pro-
prio dovera murata la lapicde roma-
na, nel rione 5. Paolo, nei pressi of
5. Giovanni in Balneum.

Fante Muova, parzialmenle restaura-
ta, ha tre mascheroni in pietra e un
efegante Hmpano angolare, con
cannelli per bere e vasche per abbe-
verare, per la sua posizione, limitro-
fa all'Hatel dei Vestini, potrebibe
connalarsi come accessa pedonabile
verso il Lago di Penne e cenlro di

una zona a verde pubblico attrezza-
to. Ha diversi segni di vecchie riatla-
2ioni; la data pit vecchia & incisa
nelfa cornice in pietra e reca lanno
1686, Purtroppe fa sabibiatura
dell‘ultima intervento di restauro ha
cancellato quasi del utto la data e
dilavato § mascheroni, i mattoni han-
no perse la loro epidermide e si pre-
sentano scialbi, cosa che hanno su-
biter futts § mattoni delle fortane trai-
tate con fe sabbiature.

Trifonte, parzialmente restaurata, i
favari o hanno svelato lesistenza i
una precedente costruzione, proba-
bilmente una fontana pili vecchia,
Ad essa & legala laccadulo dell’ 11
luglio del 1837, quando, nei pressi,
vi furana trovate delle ostie colorate
e la popolazione pensd che fossero
avvelenate.

Fonte Blanzano, @ stata loccata solo
per efiminare il pavimento originale
ha subito solo un’azione di disturbo
con una strada i accesso, & ubicata
a nord, sulla Stracla Statale n. 81, nei
pressi della famosa conceria dei De
Cesaris,

Fante S, Simone, vicino d nuove ar-
chivio comunale, & lunica rigualifica-
ta definitivamente dai recenti lavori.
Fonte Ossicelli & Fonte S. Rufina, re-
staurate nei primi anni ottanta, erano
anch’esse inserite nel progetto di ri-
qualificazione del 1992 ma non sono
slate toccate, altualmente S, Rufina &
utilizzata come immondezzaio.
Fonte Murata, non fenula in ginsta
considerazione negli interventi di “re-
statra™ degli anni ettanta né in quelli
degli anni novanta, & completamente
abbandonata ed anche la strada d'ac-
cesso comunale & scomparsa.

Fante Manente, unica fontana rima-
sta dentro if centro storico, & slala
solo restaurata per fa parte architei-
tonica, rimane sepolta la sentina con
gravi ripercussioni sulle fondamenta
dei palazzi edificati a valle,

Mi chiedo, tultavia, come sia stato
passibile che questi manufatti, rea-
lizzali e custoditi con tanta cura dai
nastrl padri, vengano oggi a perdere
il loro ruolo e, sopratiutio, la loro
funzionalita,

£ ora che non si faccia pits finta i
salvarle, ma prenderde nella giusta
cansiclerazione con un disegno ca-
pace di non proporre falsi interventi,
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Serigrafie di Mario Gostantini,
impresse da Fernando Di Micola,
Cogecsire Edizioni, 1988,

Fonti: Murala, 5. Rufina, Blanzano,
Sacioli, Ossicelli.
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FONTE NUOVA
Porta di accesso al Lago di Penne

Nel 1234 il vescovo Beraldo decide
di spastare il mercato. La notizia é
inserila nel manoscritto di Cola Gio-
vanni Salconio *Previlegiorum... Re-
collecta.” Il mercato dal prato i 5.
Nicola fu portato nei pressi di Fonte
5. Giovanmi. Questa notizia potreb-
be coincidere con la prima citazione
in un documento ulficiale della fon-
te iy questione, La data pilr antica,
che la fonte ha inciso in basso a sini-
stra della fascia in pietra con | ma-
scheroni, & del 1686, questa data si
identifica con il completo rifacimen-
to dell'impianto architetlonico
dellfaniica Fonte di 5. Giovanmi poi
chiamata Fonte Nuova.

Clegi, per via d'inopportune sabibia-
ture, Ia freschezza dell intaglio dei
mascheroni e fa labile incisione del-
la data sono scomparse. Forfunata-
mente anno del 1686 & stata folo-
grafata pit volte prima dell'incawto
restauro.

Una serie di mationi con incisioni e
scritte su intonaco fresco of ricorda-
no le altre dale impaortanti per la fon-
te: 1788, 1821, 1877, 1921.

N restauro del 1877, visto che la tar-
ga o tale evento & stata inserita nel

frontine della facciata sotto lo stem-
ma cittadino, & quello che ha dato la
definila forma architettonica al ma-
nufatio,

Mel 1992, per Ia fonte si apre una
nuova pagina, 'archiletio Lucio Zaz-
zara fcapogruppo) presenta il proget-
to del restauro delle fontane stori-
che. Approvato e appaltato, Uinizia-
tiva non ha dato | fruiti sperati. Nes-
suna delle fonti risulta restavrala in-
teramente e restituita alla godibilita
dei cittaclini, Sona bastati 12 anni e
Fonte Nuova & scompursa nuova-
mente tra gli alberi, i rovi, i sambu-
chi, le robinie, le canne, un insieme
impenetrabile di verde che ha avval-
ta fa fonle fino a farla eclissare, Per
di piti, con la costruzione del par-
cheggio del nuove mercato coperlo,
una parte del lerreno di scavo & an-
dlato a finire sul muro oi sentina del-
fa fonte, provocando un peso preoc-
cupante per la stabilita e la staticity.
‘accesso alla Fonte & stato astruito
da scarichi abusivi, d'ogni specie, an-
che df rifiuti of solfidi urbani. Sul piaz-
zale della fonte froneggia una beto-
nifera abbandonata che ci informa
chiaramente sullesito del restairo,

La fonte & vicinissima al nuovo mer-
cato coperto, all’Hotel dei Vestini, al
Parco Caracciolo, a piazza Luca da

Penne, ai parcheggi i ubicati e al
prossimo arrivo della strada di futuro
collegamento ira il centro di Penne e
la Mare-manti. Questa condizione fa
pone in un contesto ambientale e
territoriale di particolare fascino ma
anche di rischio. Il rischio & dovulo
af nuovi insediamenti che potrebbe-
ro cancellarla del tutto. Il fascino &
rappresentato dal manufatto di rara
bellezza, dalla posizione dentro il
fosso di Fonte Nuova, dalla sua sto-
ria scritta ma soprattutto da quella
vissuta attorno a lei,

N recupero del manufatio architetto-
nica diventa d'abbligo e ridarle vita,
in altre parole riportare acqua sor-
giva ai cannelli dei mascheroni tra-
mite la pufitura della sorgente, & es-
senziale,

Ma quello che sembra veramente in-
teressante & farla diventare una porta
d'accesso alla Riserva Naturale Re-
gionale Lago oi Penne dal centra
storica, con un percorso pedonale e
ciclabile. Farla diventare un’area
verde attrezzata per la godibilita dei
ciltadini, panche, murelti e vegela-
zione autoctona per le fonti, un par-
co della fonte dove anche la didatti-
ca avrebbe un ruolo importante so-
pratiutio per fasce di eta giovanili, e
per le scuole vicine che sono molte,

;‘
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ornare nel Parco Naturale

di Monfragiie, circa due-

cento chilometri ad ovest di
Madrid, dopo qualche anno dal-
la prima visita, ha il particolare
piacere che solo il ricordo di sin-
golari emozioni sa destare. Que-
sto parco, situato nella regione
dell’Exstremadura e a pocl
tinaia di chilometri dal confine
con il Portogallo, nasce nel 1979
e si estende per circa 18.000 et
tari. Mella sua parte pill occic
lale coincide con la confluenza
del fiume T
prende il suo nome dal Castille
de Monfragie che, sul lato orien-
tale del parco, fu costruito dai
Berberi come punto d’osserva-
zione sulla valle del fiume Tago
e fu denominato Al-Monfrag.
Gid i Romani, nel lontano 1l se-
colo a.C., conoscevano queste
zone impervie come Monsfrago-
rum che, caratterizzate da forma-

tar con il Tago e

Paesagnio agreste.
A fianco: gazza azeurra (Cyanopica cyanus),
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zioni rocciose scavate dal corso
dei due fiumi, sono intervallate
da ampie zone pianeggianti de-
nominate dehesa.

Su questi territori, il panorama @
dominato da estensioni di querce
da sughero e lecci insedialisi su
terreni acidi composti da ardesia
e quarzite che, particolarmente
soggelti all’erosione, vengono in
buona parte protetti da eslese zo-
ne di macchia mediterranea. In
passalo, le autorita avevano
creato vaste zone di rimboschi-
mento con pini marittimi ed eu-
calipti ma, fortunatamente, nel
corso degli ultimi anni si sta as:
stendo al ripristino degli habitat
naturali che continuano ad ospi-
tare una fauna tra le pil interes-
santi d'Europa.

Nel parco naturale si riproduco-
no pit di duecento specie di ver-
tebrati ma, per via del rischio di
estinzione e per la relativa alta
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concentrazione, questa zona pro-
tetta @ particolarmente interes-
sante per "aquila imperiale iberi-
ca (Aquila adalberth e 'avvoltoio
monaco (Aegypius monachus),
Basti pensare che qui, la riprodu-
zione dell’aquila imperiale, av-
viene con migliori risultati rispet-
to al pii celebrato Parco del Coto
Donana e ci sono buone possibi-
lita di avvistamento di esemplari
presso il loro voluminoso nido
posizionato sui lecci o sugheri
pit vecchi. Comungue, non c'é
ora del giomo che il cielo di
Monfragiie non sia allraversato
dal volo di rapaci quali il grifone
(Gyps fulvas), il nibbio bruno e
reale (Milvus migrans e Milvus
mifvus), I"aquila minore (Hieraae-
fus pennatus) o il capovaccaio
(Neaphron percnoplerus).
Mell'aerea del parco, alcuni siti
sono particolarmente  favorevoli
per 'osservazione di questi rapa-
ci che soprattutto nelle ore cen-
trali della giormata, quando le
correnti termiche permettono loro
di veleggiare con poco dispendio
di energia, “si mettono in mostra”
lasciandosi guardare per diversi
minuti nell’assoluto silenzio di
questi luoghi. Infatti, questo terri-

El Castillo de Monfragiie.
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torio @ tra i meno popolati dell’in-
tera Spagna e, di conseguenza, il
disturbo umano ed i fenomeni di
antropizzazione sono poco mar-
cati consentendo  all’osservatore
attento ¢ sensibile di ammirare in
assoluta tranguillith la vita di
Monfragie. Melle immediate vici-
nanze del parco, comunque, al-
cune cittadine, pur lasciandosi
ammirare per le loro bellezze sto-
riche ed architettoniche, meritano
una visita potendo garantire I'os-
servazione di diverse specie.

E il caso, ad esempio della citta di
Caceres (dichiarata dallUNESCO
patrimonio mondiale dell’'uma-
nita) dove, passeggiando per le
vie medicevali si possono osser-
vare, sparsi qua e |a, decine di ni-
di di cicogna bianca {(Ciconia ci-
conia) che, nel periodo riprodutti-
vo, creano un movimentato ed in-
teressante andirivieni. Da Cace-
res, prendendo la EX 390 nella
direzione del Parco Naturale di
Monfragie vale la pena lenere
bene aperti gli occhi nella spe-
ranza di incontrare il “mitico”
nibbiac bianco (Elanus caeruleus)
qui segnalato come stabile nelle
ampie pianure che costeggiano la
strada. Ho avuto la fortuna di os-

Confluenza dei fiumi Tago e Tietar.

servarlo mentre, sospeso in “spi-
rito santo”, osservava un’arida
brughiera a caccia di piccole pre-
de, Come riferimento, posso se-
gnalare una stradina bianca che
si diparte dalla strada principale,
4 circa metd percorso, in corri-
spondenza di alcuni grandi pini
d'Aleppo sui quali ci sono alme-
no quattro nidi di cicogna bian-
ca. Tornando indietro, si pud per-
correre la N 521 fino all’abitato
di Trujillo che ospita numerose
coppie di grillaio (Falco nauman-
ni) e le immancabili cicogne (su
un vecchio campanile ci sono tre
nidi!) che, dal castello del paese,
si possono osservare con molta
facilita. mentre, dalle campagne
circostanti, rientrano al nido con
la sospirata imbeccata. In consi-
derazione del fatto che & il punto
pitt elevato della zona, & consi-
gliabile trascorre qualche ora
lungo le mura di questa fortezza
potendo osservare, con tutta cal-
ma, le rapide discese dei grillai
verso i nidi, realizzati sui tetti dei
vecchi palazzi o nelle nicchie dei
campanili, il volo dell’aquila mi-
nore, spesso di passaggio sulla
cittadina e numeraosi storni neri
(Sturnus unicolorn.
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Awvoltoio monaco (Aegypius monachus),

Grifone (Gyps fulvus).
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Giovane di cicogna bianca (Ciconia eiconial e aironi guardabuoi {Bubulcus ibs),

Una nota importante merita la
strada N 521 di collegamento tra
le due citta: percorrendola con
calma (il traffico @ veramente re-
lativo) sono facilmente osservabi-
li diverse specie come la ghian-
daia marina (Coracias garrulus),
il gruccione (Merops apiaster) e,
immobile sui posatoi pii elevati,
spesso i tralicci dell’alta  tensio-
ne, si pui scorgere |'aguila cule-
brera ovvero, il biancone (Cir-
caetus gallicus). Infalli, i terreni
ai lati della strada sono perfetti
per le necessita alimentari di
questi uccelli essendo costituiti,
in buona parte, da zone incolte e
prati dove la vegetazione offre ri-
paro ad una moltitudine di insetti
{cavallette, coleotteri, farfalle,
ecc.) ed a diverse specie di rettili.
Questa ampia disponibilita ali-
mentare giustifica anche la note-
vole presenza di aironi guarda-
buoi (Bubulcus ibis) che, di nor-
ma, siamo portati ad associare a
zone umide o, comunque, a
campagne frequentate da bestia-
me al pascolo. Mon & affatlo raro
osservarli mentre, in compagnia
delle cicogne con le quali condi-
vidono in alcune zone anche le
colonie riproduttive, passeggiano
beccando qua e la il terreno del-
le assolate campagne di questa
regione,

Da Trujillo, riprendendo la strada
NVE 90, in direzione Madrid,
dopo qualche chilometro si in-
contra il paesino di Belem dal
quale si dipartono un paio di
stradine asfaltate ma decisamen-
le poco frequentate che offrono,
comunque, ottime possibilita di
avvistamento per quanto riguar-
da le specie steppiche.

E capitato di osservare, in
un'unica “shinocolata”, I'occhio-
ne (Burhinus cedicnemus), la
gallina prataiola (Tetrax tetrax) e
la “gigantesca” otarda (Otis
tarda) che, a pochi metri, I'uno
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dall’altra, cercavano cibo in
un‘ampia radura erbosa.

Sui paletti di recinzione di que-
ste zone, tenute prevalentemente
a pascolo, si incontrano "averla
capirossa (Lanius senator), "aver-
la maggiore (Lanius excubitor), la
cappellaccia (Galerida cristata),
I'immancabile allodola (Alauda
arvensisi) e con un po’ di fortu-
na, il cuculo dal ciuffo (Clamator
glandarius). £ frequente ammira-
re, lungo la strada, il volo basso
dell’albanella minore (Circus py-
gargus) alla ricerca di roditori e
piccole prede da riportare al ni-
do, preparato a terra, tra la vege-
tazione bassa. Le battute di cac-
cia vengono condivise con altri
rapaci che sorvolano costanle-
mente questi terreni aperti: nibbi,
gheppi (Falco tinnunculus) e
poiane (Buteo butea). Tornando
verso Monfragiie, percorrendo la
EX 208, & facile osservare il volo
della gazza azzurra (Cyanopica
cyana), i numerosi saltimpalo
(Saxicola torquata) e, con un po’

Cuculo dal ciuffo (Clamator glandarius),
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di fortuna, 'elusiva pernice rossa
{Alectoris rufa).

Comunque, il cuore di questa re-
gione rimane il Parco Naturale di
Monfraglie che puo essere visitato
facendo base presso il paese di
Torrejon El Rubio. Ci si arriva da
Madrid tramite la NVE 90 fino a
laraicejo (uscita 277) e, utilizzan-
do la strada EX 385 ed EX 208,
dopo circa 25 chilometri, si rag-
giunge questo piccolo centro. £
preferibile effettuare, in mattinata
la visita al castello che si pud rag-
giungere percorrendo la EX 208
in direzione Plasencia.

Dopo circa dieci chilometri, si in-
contra un parcheggio, sulla de-
stra, che corrisponde all'inizio di
una stradina per la chiesetta dedi-
cala alla Virgen de Monfragiie,
costruita a ridosso del castello.
Questo tratto & percorribile par-
zialmente in aulo e, poco dopo, si
traslorma in un vero e proprio
sentiero per cul, necessariamente,
bisogna proseguire a piedi fino ad
arrivare ai ruderi del castello,

Da qui, affacciandosi sul Salto
del gitano, una parete verticale ri-
coperta dalla tipica macchia me-
diterranea, si ha un’ampia veduta
del Pefa Falcon e, senza ombra
di dubbio, lo speltacolo che si
presenta merita da solo il viaggio.
Questo picco si erge dalle acque
del Tago e, come si pud intuire
dal nome, viene frequentato da
diverse specie di uccelli, soprat-
tutto rapaci, ospitando stabilmen-
te una nutrita colonia di grifoni
{Gips fulvus).

Chiaramente, il miglior periodo
per la visita va da maggio a giu-
gno quando le varie specie sono
impegnate nell’attivita riprodutti-
va ed i migratori (nibbio bruno,
capovaccaio, aquila minore) rien-
trano in Europa per nidificare.
Dalla torre del Castillo, in una so-
la mattinata, la check-list & slata
riempita dalle seguenti specie:
grifone (Cyps fulvus), avvoltoio
monaco (Aegypius monachus),
nibbio bruno e reale (Milvus mi-
grans e Milvus milvus), capovac-




caio (Neophron percnopterus),
falco pellegrino (Falco peregri-
nus), gheppio (Falco tinnuncu-
fus), corvo imperiale (Corvus co-
rax), gracchio corallino (Pyrrho-
corax pyirhocorax), passero soli-
tario (Monticala solitarius), ron-
done maggiore (Apus melba),
rondone cafro (Apus caffer), ron-
dine montana (Ptyonoprogne ru-
pesiris) e rondine rossiccia (Hi-
rundo daurica). Lo spettacolo &
veramente unico ed anche nei
giorni seguenti gli avvistamenti
sono stati costantemente interes-
santi e si sono arricchiti, con un
po’ pil di attenzione, delle spe-
cie "minori” che frequentano la
fitta macchia e le rocce che sem-
brano, a stento, emergere dal ver-
de. [ il caso del rigogolo (Oriolus
oriolus), dello zigolo muciatto
(Emberiza cia), dell'occhiocotto
(Sylvia melanocephala), della
magnanina (Sylvia undata) e mol-
te altre specie un po’ pill comuni.
In tarda mattinata, quando il cal-
do diventa spesso insopportabile,

Lucertola ocellata (Lacerta lepida).

si puds ritornare sulla strada prin-
cipale e, percorrendo poco meno
di un chilometro, si incontra sulla
sinistra un secondo parcheggio
dal quale, con un po’ di attenzio-
ne, si pud scorgere, alla base del
Pena Falcon, un nido “storico” di
cicogna nera (Ciconia nigra).
Questo splendido uccello nidifica
in una piccola grotta a poche de-
cine di metri dall’acqua e sovente
iﬂ ‘.ﬂl F]lfﬂl-l OS5ETVare r'l'll"f'IErl_"_, Con
fare molto combattivo, allontana
dai dintorni del nido gqualche
malcapitato grifone! La specie ni-
difica stabilmente con circa sette
coppie all'interno del parco ed
ammirare nel cielo questo incre-
dibile “veleggiatore” insieme ad
avvoltol ed aquile trasmette una
sensazione veramente particola-
re. Rimettendosi in cammino ver-
so Villareal de San Carlos, un di-
staccamento della Direzione del
Parco, si pud deviare sulla CC
911 in direzione Navalmoral de
la Mata. Lungo la strada si incon-
tra un parcheggio (La Tajadilla)
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dal quale & possibile osservare
una piccola colonia di grifoni che
ospila, in basso verso il ponte pri-
ma della diga (Embalse de Tor-
rejon-Tajo) un nido di cicogna ne-
ra ed uno di capovaccaio. Prose-
guendo, si arriva al Mirador de la
Bascula e da questo punto pano-
ramico, con un po’ di pazienza, si
pud rintracciare il nido dell’aqui-
la imperiale iberica e dell’avvol-
|L}i{! MONAC, Nf]l'l sono cerlo a
portata di macchina fotografica
ma, con un cannocchiale, si pos-
sOno osservare in tulla tranguil-
lita.

Per concludere la giornata sa-
rebbe da programmare un'escur-
sione serale per cercare di sor-
prendere, sulle pareti rocciose il
gufo reale (Bubo Bubo) e nelle
zone aperie il cervo (Cervus
elaphus), il daino (Dama dama)
o il capriolo (Capreolus capreo-
fus). Infatti, i “gioielli” del parco
non sono solo alati e gli abitanti
del Monfragiie sono ben rappre-
sentati dalla rarissima lince ibe-
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rica (Lynx pardina), dal gatto sel-
vatico, dalla genetta (Genetta
genetta), dai tassi (Meles meles),
dalle “solite” volpi (Vulpes vul-
pes) ed altri mammiferi.

Per ultimo, indichiamo alcune si-
stemazioni nei dintorni del par-
co. A Torrejon El Rubio, ci sono
varie possibilita anche se ci piace
indicare il Centro de Alojamiento
Rural (tel. 0034-927 455 260-45
52 54; fax 0034-927 45 50 88)
che offre camere accoglienti e
dotate di aria condizionata (vera-
mente utile in alcuni periodi).
Qui, potete chiedere di Rafael, il
proprietario, che oltre che a ge-
stire |'ottimo Restaurante Car-
vajal, dove si pud cenare con i ti-
pici e squisiti piatti locali, potra
fornire utili indicazioni essendo
anche un ottimo conoscitore del-

la zona; una mattina, ci ha ac-
compagnato a vedere, da debita
distanza, un meraviglioso nido di
aquila imperiale! Inoltre, anche
se la vostra sistemazione dovesse
essere diversa, non dimenticale
che & l'unico posto, dove si pud
trovare, di buon ora, un caffé!
MNelle vicinanze di Trujillo, sulla
strada EX 208, potete deviare
verso Aldea del Obispo e cercare
El Tenado che offre sistemazioni
in mini appartamenti a circa 60
euro con possibilita di utilizzare i
locali della cucina. Anche qui
troverete un grande esperto della
zona nella persona di Javier Este-
ban che si & dimostrato molto di-
sponibile nel darci delle dritte
particolarmente interessanti. Che
altro aggiungere se non... buon
viaggio!

Adrone guardabuoi (Bubelcus ibis). A fianco: cicogna bianca (Ciconfa ciconia).
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EL TENADO CASA RURAL
Buona parte delle immagini di
questo articolo sono state realizza-
te nei dintorni del piccolo centro
abitato La Aldea del Obispo che,
vicinissimo a Torejon El Rubio, of-
fre una valida alternativa a questo
paesino, pit rinomato, situato nel
cuore del parco. La Aldea & situata
in una vasta zona di terreni tenuti
a pascolo divisi da campi coltivati
che rendono il panorama decisa-
mente interessante. Qui lavora da
molti anni Javier Esteban Pozo, tra
le migliori guide ornitologiche
dell’intera regione dell’Extremadu-
ra. Insiema alla sua compagna,
Marisol Bernal, gestisce un raffina-
to ed accogliente agriturismo che
ospita appassionati birdwatchers
da tutta Europa e "accaniti” foto-
grafi attratti dalla bellezza ed op-
portunita di questi luaghi. Spesso
Javier affianca, corme guida locale,
le agenzie ornitologiche europee
che riservano a queste zone buo-
na parte dei loro tours ormitologi-
ci. Inoltre, pud organizzare delle
uscite “mirate” esclusivamente al-
la ricerca di particolari specie che,
il pitt delle volte, sono da riferirsi
agli splendidi rapaci di questa zo-
na {I'agquila del Bonelli ed il nib-
bio bianco rimangono dei gioielli
per pochil).

Perd, sono sue testuali parole, pre-
ferisce lavorare a fianco di folo-
grafi naturalisti con i quali ama
studiare | comportamenti dei vari
animali e pianificare la sislema-
zione di capanni o nascondigli, i
pitl naturali possibili, da dove po-
ter riprendere specie mollo inte-
ressanti. Ad esempio, da qualche
tempo, si pud utilizzare un rifugio
abbandonato di pastori (chozo) a
pochi chilometri da Peida Falcon.
Ho avuto la fortuna di poter orga-
nizzare con lui un carnaio, utiliz-
zando la carcassa di una pecora,
che, nell'arco di una sola mattina-
ta, ha attirato pit di trenta grifoni e
due avvoltoi monaci. Lo speltaco-
lo & stato veramente unico e I"atte-

sa ampiamente ripagata {si entra
prima che il sole sorga per poi
uscire con il primo buio della se-
ra!) dalle zuffe tra questi animali
ed i numerosi attepgiamenti di in-
terazione che, solitamente, siamo
abituati a vedere solo grazie ai va-
ri documentari televisivi,

Ma le possibilita fotografiche sono
veramente a porlata di mano... A
poche centinaia di metri dalla sua
casa c'& una piccola colonia di
gruccioni e poco piu in 1a una gar-
zaia di un centinaio di aironi guar-
dabuoi sovrastati da almeno 5 nidi
di cicogne e da un paio di coppie
di airone cenerino. E poi, dall’alto
della sua esperienza, Javier assicu-
ra che non ¢'¢ una stagione da
preferire veramente per visitare
queste zone, Infatti, in estate, gra-
zie alla preparazione di qualche
pozza d'acqua, ci sono opportu-
nith uniche per osservare la gran-
dule {Plteracles alchata) e la ganga
{Prerocles orfentalis) senza dimen-
ticare gli innumerevoli rapaci che,
prima della trasvolata sul Mediter-
raneo, si concentrano in guesti
territori (ad esempio, falco pec-
chiaiolo, nibbio reale, albanella
minore, capovaccaio, grillaio, lo-
dolaio, aquila minore). In inverno,
poi, la concentrazione delle gru
(Grus gru) supera il migliaio di
esemplari e Javier assicura che,
vederle al “pascalo”, sotlo le
sconfinate sugherele e sentire nel-
la notte i loro ripetuti versi di con-
tatto & uno speltacolo al quale non
si pud rinunciare,
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Marisol Bernal Montero

EL TENADO Casa Rural

C/Herndn Cortes, 10

10291 La Aldea del Obispo (Caceres)
tel/fax: +34 927 31 16 77
www.eltenado.com
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CENTRO DE INFORMACION
GUIAS DE NATURALEZA
EDUCACION AMBIENTAL

Dall’alio: seganletica del Parco Mon-
fragiie. Averla capirossa (Lanius sena-
tor). Pernice rossa (Alectoris rufa). A
fianco: coppia di gruccioni (Merops
apiaster). Nelle pagine precedenti:
grifoni (Gyps fulvus) su una carcassa.
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di Sandra Rambaldi, educatrice ambientale, Panda Avventure, Foto COGECSTRE
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a oltre 12 anni la nostra

societd - la Panda Avven-

ture - gestisce campi € va-
canze estive per i soci del WWF
e una delle cose pit belle e inte-
ressanti del nostro lavoro & la
possibilita di entrare in stretto
contallo con organizzazioni che
hanno un rapporto vitale e co-
struttivo con il proprio territorio
e di condividerne progetti e spe-
ranse.
E a volte vediamo i sogni pren-
dere forma e realizzarsi.
Cosi & stato con gli amici della
COGECSTRE: i campi WWF a
Penne, che agli inizi erano una
piccola attivita per I'Qasi, sono
diventati un grande progetto di
educazione ambientale, in conti-
nua evoluzione, al quale colla-
boriamo con molla soddisfazio-

ne, mettendo la nostra esperien-
za nella formazione e gestione di
gruppi, nella preparazione di
programmi e le nostre competen-
ze di tour operator.

Per I'Oasi di Penne |"avventura
dei Campi estivi comincia
nell’estate del 1992, quando la
COGECSTRE ristruttura e trasfor-
ma un edificio scolastico di cam-
pagna in comoda foresteria per
gruppi, dove la nostra societa co-
mincia ad organizzare le prime
attivitd per ragazzi. Con 'avvio
dei campi, gli stretti contatti che
gia esistevano tra la COGECSTRE
e la Panda Avventure si consoli-
dano in una efficace e duratura

collaborazione,

Dunque i campi a Penne comin-
ciano un po’ in sordina, pochi
turni di venti ragazzi in una pic-

Ponte tibetano nel parco giochi della Riserva Lago di Penne.
A fianca: aleuni animatori ed educatori ambiemtali del CEA “A, Bellini” durante un seminario formativo.

A scuola nella natura

cola strullura, ma gia avevamo in
mente sviluppi futuri, convinti
COome aravamo e siamo - che
le attivith educative residenziali
siano non solo il logico sviluppo
di un'oasi che ha mostrato da su-
bito molte potenzialith e una for-
le vocazione educativa, ma sia-
no anche una grande risorsa per
il territorio,

E presto il sopno diventa la crea-
zione di Centro di Educazione
Ambientale nella masseria di
Collalta.

Il CEA di Collalto

Chi sale adesso alla masseria e
ammira i casali ristrutturati, si af-
faccia sul panorama del Gran
Sasso dalla splendida sala multi-
funzionale, osserva i comodi e
curati alloggi, il recupero dei
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hellissimi e insospettati dettagli
architettonici della vecchia strut-
tura, gli spazi all’aperto per le at-
tivita, i moderni laboratori delle
produzioni biologiche... di certo
avra difficolta ad immaginare co-
me era la fattoria solo fino a po-
co tempo fa. Avra difficolta a ca-
pire la portata di questo sogno,
la capacita di intuizione e la de-
terminazione degli amici della
COGECSTRE nel perseguirlo, la
mole di lavoro e di impegno che
sono stati loro necessari per tra-
slormare quello che era quasi un
rudere, nella struttura attuale.

Noi della Panda Avventure ab-
biamo avuto invece I'opportunita
di vedere di anno in anno pren-
dere forma il Centro di Educazio.
ne Ambientale “Antonio Bellini®,
di poter immaginare quello che
sarebbe stato di li a poco il futu-
ra dei campi all'Casi e di condi-
videre una grande emozione.

Ma nell’atlesa
che il centro si
realizzasse, le
attivitd per ragaz-
zi proseguivano al-
la foresteria e insieme
si mettevano a punto
metodi educativi, si speri-
menlavano insieme pro-
grammi che avrebbero fatto
dei campi di Penne una delle
proposte pid interessanti e ap-
prezzate del catalogo del WWF.

L'Oasi: un laboratorio all’aria
aperta

I primi anni di campi furono de-
dicati ad approfondire quelle che
sono  sempre state le  atlivita
“classiche” dei campi avventura,
le ricerche sul campo, i piccoli
lavori pratici per la natura, alter-
nati ad un approccio sensoriale
ed emotivo all’ambiente, che tro-
vavano a Penne un luogo ideale,

Qui,

I"obiettivo princi-
pale dei campi
del WWF - quello
di far conoscere ed
dppreziane i.;l |'|.-'_'|!LI|'.;'| I-I'I
tutti i suoi aspetti e di ca-
pire la necessita di proteg-
gerla — & proprio a portata
di mano dei ragazzi, infauti
poche altre casi del WWF of-
frono una natura cosi varia e ac-
cessibile @ li mettono a contatto

Prove di sterrato con la mountain bike. A fianco: primi approcci con I'arampicata su una parete artiiiciale,
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con esempi cosi interessanti e ar-
ticolati di conservazione dell’am-
biente.

Il primo grande punto di interes-
se fu naturalmente il Centro lon-
tra, che costiluisce ancora per i
ragazzi una fortissima attrattiva.
ma di anno in anno I'Oasi si &
arricchita di numerose altre strut-
ture di visita e di studio ed & cre-
sciuto intorno ad essa un gruppo
di persone mollo motivate e pre-
parate nel campo dell’educazio-
ne ambientale. Di recente, le at-
tivith messe a punlo e gestite con
grande competenza dalla coope-
rativa Alisei che affianca la CO-
GECSTRE — come l"aula verde
con i laboratori, 1 percorsi senso-
riali, il parco giochi in natura
offrono ai bambini e ai ragazzi
attivita di animazione fra le pid
innovative e interessanti e rendo-
no la Riserva veramente unica
dal punto di vista educativo.

Sport e natura

Presto le caratteristiche dell”am-
hiente dell’Oasi e dei suoi dintorni
ci hanno permesso di sperimenta-
re altre attivita all'epoca veramen-
te nuove nel programma dei cam-
pi avventura e di introdurre il bi-
nomio “sport e natura”,

Lo sport fine a sé stesso ovviamen-
te non era previsto, né prevedibi-
le, in campi dedicati alla cono-
scenza e alla tutela dell’ambiente,
allo sviluppo di una forte spirito di
gruppo. Ma praticare una attivita
sportiva, misurarsi con le proprie
capacithd e con |'ambiente circo-
stante & indubbiamente un mo-
mento importante per i ragazzi e
una esigenza che sentivamo di
dover soddisfare senza venire me-
no agli scopi dei campi avventura.
Avvertivamo anche le potenzialita
dello sport per awicinare alla na-
lura ragazzi poco motivati a que-
ste tematiche.

Perché lo sport polesse essere
non solo compatibile con la na-



tura, ma anche diventare stru-
mento di conoscenza e di educa-
zione all’ambiente e alla corretta
socializzazione, abbiamo cam-
biato I'oltica con cui viene gene-
ralmente considerato. Abbiamo
dunque scelto attivita sportive
senza impatto negativo sull’am-
hiente, come la mountain bike e
I'arrampicata, 'equitazione; ab-
biamo eliminato ogni aspetto
compelilive in modo che ognu-
no abbia la soddisfazione di rag-
giungere il proprio personale
obiettivo senza il carico psicolo-
gico della prestazione di fronte
ai compagni; abbiamo tenuto
sempre m‘| massimo conto e va-
lorizzato agli occhi dei ragazzi
tutte le misure di sicurezza, per-
ché il nostro scopo non & quello

di allenarli a determinate prati-
che spartive, ma quello di inse-
gnare ai ragazzi a muoversi in
natura, nel rispetto dell’ambiente
e della propria incolumita,
Queste prime esperienze hanno
fatto scuola, ci hanno permesso
di approfondire sempre meglio il
rapporto tra sport e natura, indi-
viduare le atlivita e i metodi edu-
cativi pii adatti, tanto che ades-
so i campi che prevedono la pra-
tica di vari sport sono diventati
una caratteristica del programma
dei campi WWF.

Tulte queste altivita si sviluppano
pienamente guando Collalto di-
venta la sede dei campi e si dota,
fra I"alro, di una palestra artificia-
le di roccia fra le pia moderne,
una grande struttura molto sicura,

A scuola nella natura

gia utilizzata per le gare nazionali
di arrampicata sportiva. Cosi, in-
sieme alle gite in mountain bike,
che portanc i r-:'lﬂﬂlf.?.] d COnoscens
gli ambienti pid belli intorno
all'Oasi e nello stesso tempo inse-
gnano loro cose importanti come
aver cura del proprio mezzo di
lrasporto, sapersi misurare con le
proprie forze, sviluppare lo spirito
di squadra; insieme alle tradizio-
nali attivita scoperta del mondo
della montagna attraverso escur-
sioni, lo studio dell’ambiente, le
nozioni di meteorologia, 'orien-
tamento e "equipaggiamento,
proponiamo ai ragazzi anche
"apprendimento delle prime tec-
niche di arrampicata, le manovre
di corda, le misure cli sicurezza,
che li autano ad acquisire capa-

Escursione in mountain bike lungo il fiume Tavo, A fianco: primi esperimenti di arrampicata su roccia.




A scuola nella natura

cita fisiche e psicologiche per
muoversi in modo corretto in
montagna e senso di responsabi-
lita verso | compagni.

Gli sviluppi

Adesso parlare solo di “campi
estivi” & limitativo: ormai dobbia-
mo piuttosto parlare di una vasta
gamma di attivita residenziali di
educazione ambientale, perché il
CEA di Collalto amplia molto le
possibilita e il tipo di utenti.
Pensiamo ad esempio alle classi
scolastiche o alle vacanze per fa-
miglie.

L'Oasi gia da mollo tempo & me-
ta di moltissime visite giornaliere
da parte delle scuole, che posso-
no partecipare ai numerosi pro-
grammi di educazione ambienta-
le, molto vari e articolati, curati
dalla COGECSTRE e da Alisei,
ma adesso la nuova struttura per-
mette I'organizzazione di campi
scuola che fanno tesoro delle at-
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tivita didattiche maturate durante
i campi avventura, e sono una
esperienza insostituibile per le
classi scolastiche.

Al programmi per le classi scola-
stiche si sono aggiunte di recente
le proposte di vacanze naturali-
stiche per le famiglie con bambi-
ni che sono una formula di gran-
de successo e in continuo svilup-
po. Anche le vacanze per fami-
glie nascono dai metodi educati-
vi, dall’attenzione all'accoglien-
za e al benessere dei partecipan-
ti, che abbiamo sviluppato in
tanti anni e sono una speciale
opportunita per i genitori che vo-
glio condividere con i figli la
passione per la natura e tante at-
tivita divertenti condotte dagli
animatori e pensate per i ragazzi,
ma che sono molto interessanti
anche per i genitori che deside-
rano unirsi a loro,

Il Centro Educazione Ambientale
“A, Bellini” & adesso una bellissi-

ma realth, un ambiente dove per
tutti noi & sempre molto piacevo-
le e stimolante lavorare,

Per chi ha cominciato sin dai pri-
mi anni ad organizzare i campi
WWF all'Oasi di Penne, la pic-
cola foresteria che ogni estate di-
ventava “la casa” di tanti gruppi
di ragazzi e prendeva vita con le
loro risate e i loro giochi, rimane
una tappa fondamentale e un ri-
cordlo molto piacevole di guesto
lungo percorso.

Quel periodo avvenluroso, in cui
si sono messe le basi per quelli
che sono i campi di oggi e del
futuro & legato anche al ricordo
di una persona che & stata molto
cara a tutti noi della Panda Av-
venture, ad Antonio Bellini: con
lui abbiamo cominciato questa
attivita, alla quale ha dato molo
del suo spirito e del suo entusia-
smo. || CEA di Collalto, che por-
ta il suo nome, & la giusta dedi-
ca al suo lavoro.




Chi siamo

La Panda Avventure & una socieli a re-
sponsabilith limitata, fondata a Roma
nel 1990, 1l principale oggetio della
societd & I'organizzazione di atlivita
twristiche e programmi didattici per i
giovani, la preparazione di materiali
educativi che riguardano soprallullo le
tematiche ambientali, la gestione di
strutture destinate al turismo di gruppi,
it formata da sei soci che hanno matu-
rato esperienza professionale nel cam-
po dell’educazione, dell’ambiente e
del wrismo, in varie atlivith lavorative
precedenti alla costituzione della Pan-
da Avventure, fra le quali una collabo-
razione con il WWF che data 1976,
Ha costituito al suo interna un Tour
Cwperator - Juniorpanda Avventure -
che si occupa esclusivamente di atli-
vita per bambimi e ragazzi, gruppi fa-
miliari, scuole,

All'Oasi della lontra, natura da vede-
rie, studiare... mangiare.

Cosi viene presentato il campo scuola
al Centro di Educazione Ambientale di
Collalto, per metlere in evidenza i vari
aspelti del programma, compreso
quello, molo importane, dell’ottima
alimentazione con i prodoni dell"Crasi,
che la struttura offre,

Conservazione e didattica ambientale;
arte e natura; archeologia e ambiente;
recupero delle risorse, agricollura bio-
logica, attivith artigianali, laboratori
per la produzione del pane,
del iormaggio... sono al-
cune delle attivita
proposte

alle classi di ogni livello scolastico, se-
puite dagli operatori del Centro e dalle
suardie dell'Casi capaci di appassio-
nare alla natura i ragazzi di ogni eta,

I campi per ragarzi dagli 8 ai 14 anni
A partire dal 16 giugno fino al 4 ago-
stoy, per i di 10 giormi proponiamo
a bambini e bambine dagli 8 agli 11
anni, il programma dal titolo “La lon-
tra a cavalla® dove | ragazzi polranno
avvicinarsi al mondo del cavallo o
pravare |'equitazione con istruttori
esperti oltre ad essere impegnati in
tante attivita e giochi di scoperta della
nalura,

Per chi invece ha tragli 11 e i 14 an-
ni, sempre nelle stesse date, c'é un
programma pii "avvenlurose” che
comprende anche introduzione alla
maountain bike e all'arrampicata, che si
chiama appunto “Matura, mountain
bike e arrampicata®,

Lo stesso programma, naturalmente
svolto ad un livello pio impegnativo, @
proposto dall'd al 18 agosto a ragazei
e ragazze dai 15 ai 17 anni,

Vacanze per famiglie

Le famiglie con bambini saranno ospi-
tate al Centro per periodi di una setti-
mana dal 9 al 30 agosto: grandi e pic-
coli potranno svolgere un programima
i altivith naturalistiche, di equitazione
e mountain bhike, condotto dagli ani-
matori del Centro,

Calendario dei campi a Penne
Il Centro di Educazione Ambientale
‘Antonio Bellini® della Riserva Matura-
le Regionale Lago di Penne ha un ca-
lendario melto ricco di appuntament
per chi vuole fare delle piacevoli atti-
vith ecocampatibili all'aria aperta co-
me la mountain bike, I"arrampicata, il
cavallo e il trekking, conoscere gli am-
bienti della Riserva e del Parco del
Gran Sasso e Monti della Laga, gustare
la genuina cucina con prodotli biolo-
gici locali, avere la possibilith di espri-
mere |la propria creativith con attivita
manuali come la lavarazione della
crela o laboraton di cucina tradiziona-
le e del pane. Si parte in primavera
con i campi scuola, speciali soggiomi
cliclattici predisposti per le classi scola-
stiche di ogni ordine e grado.

S continua nel mese di aprile con il

lungu ponte che interessa |'-';1_li|=|u.'|I 25

aprile e 17 maggio con le vacanze na-

tura per famiglie, Queste riprenderan-
no nel mese di agosto con tre turni,

Mel pericdo estivo sono in programma

i campi avventura per i ragazzi dagli 8

agli 11 anni, per i pit granci dagli 11

ai 14 anni e per gli adolescenti secon-

do il seguente calendario:

« 8-11 anni ‘La lontra a cavallo®; 16/6-
2506, 26/6-15/7, 16/7-25/7, 26/7-4/8.

« 11-14 anni "Matura, mountain-bike
arrampicata”; 16/6-25/6, 26/6-15/7,
16/7-25/7, 26/7-4/8.

¢ 15-17 anni ‘Ferragosto pedalando e
arrampicando’; 8/8-18/8.

* Vacanze natura per Famiglia

OE-16/8, 16/823/8 e 23/8-30/8.

Per informazioni:

Pancla Avvenlure Via Reggio Emilia, 29 -

00198 Roma tel. 06 44291587,

44291598 Fax 06 44291603, e-mail

panda@pancaavwenture. it

Lontra (L wera lutra).
Folo . Mazzagalli.



Motizie

Gio.Na, giornalisti per i parchi

di Jolanda Ferrara

reare un filo diretto tra enti

parco e operatori dell’infor-

mazione per far crescere la
cultura del territorio protetto, affin-
ché | messaggi che arrivano
all'opinione delle popolazioni re-
sidenti e dei turisti siano ricchi di
contenuti e allo stesso tempo facil-
mente comprensibili. E quanto si
propone |"associazione giornalisti-
ca ambientalista Gio.Na, all'indo-
mani della giomata di studio svol-
tasi sabato 3 maggio nella sede
dell'onto botanico del Parco MNa-
zionale della Majella, a Sant’Eufe-
mia a Maiella, per iniziativa
dell'ente parco e della stessa asso-
ciazione giornalistica,
La giornata di studi con il gruppo
dei giornalisti ambientalisti riuni-
ti dalla sigla “Gio.Na", rappre-
sentanti dell’Ordine dei giornali-
sti dell’Assostampa Abruzzo, ol-
tre a una rappresentanza dei
principali organi di informazio-
ne, carla stampata e televisioni
abruzzesi, & stata tra le primissi-
me iniziative promosse da
“Gio,Na", la prima associazione
nazionale specializzata di gior-
nalisti ambientalisti, nata un an-
no fa nella sede dell’ Assostampa
a Pescara con l'obiettivo di dare
una pib adeguata divulgazione ai
temi dell'ambiente e della cultu-
ra del territorio. Tra le finalita
dell’incontro, cosi come delle li-
nee guida delle attivita di
Gio.Ma, & stata ribadita la neces-
sita oi “superare la cronaca e gl
scandalismi che spesso prevari-
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cano la notizia in sé, cercando di
accorciare le distanze tra la pub-
blica opinione e il sistema dei
parchi”. All'incontro sono inter-
venuti il direttore e il presidente
del Parco Nazionale della Majel-
la, Nicola Cimini e Cesare Patro-
ne; il presidente e il vice presi-
dente di Gio.Ma, Luciano i Ti-
zio e Mario Camilli,

“Gio.Na" & la sigla di “giornalisti
naturalisti per I'ambiente e il ter-
ritorio”. Un'idea maturata ‘natu-
ralmente’ nella regione dei par-
chi, I'Abruzzo, regione leader in
ltalia per I'estensione di territorio
protetto = oltre un terzo - da par-
chi nazionali, regionali, riserve,
oasi, aree lerritoriali attrezzate e
di forte interesse paesaggistico.
L'Abruzzo parco sud europeo nel
cuore del Mediterraneo: un ruclo
invidiabile nelle politiche di
promozione e sviluppo del terri-
torio, oltre a rappresentare una
potenziale garanzia sulla qualita
di vita degli abruzzesi. Di fatto,
un progetto ancora lontano dalla
realta, sia dal punto di vista ope-
rativo che culturale. Non nasce a
caso proprio in Abruzzo un’asso-
ciazione come Gio.Na. Avvertita
come esigenza anche da chi fa

gia informazione nel settore e vi
opera da tempo (tra i promotori
della prima ora figurano |'ufficio
stampa del Parco Nazionale del
Gran Sasso e Monti della Laga e
la coop. COGECSTRE di Penne
col suo periodico di informazio-
ne e cultura dell’ambiente De re-
rum Natura), Gio.Ma intende la-
varare sul lerritorio per mettere
in rete la comunicazione tra gli
aperatori del settore ed estendere
ai pil il messaggio ambientalista.
Mei programmi operativi del di-
rettivo appena rinnovato dell’as-
sociazione, ¢'e appunto |'impe-
gno a curare la formazione spe-
cifica dei giornalisti che si occu-
pano di tematiche ambientali, in
linea con le esigenze della pro-
fessione che richiede sempre
maggiore specializzazione e pro-
fessionalita. Tra i primi interlocu-
tori individuati da Gio.Na a li-
vello istituzionale, | Assessorato
regionale ai Parchi e Beni Am-
biemtali, le universita abruzzesi,
gli enti parco e i gestori di aree
protette. Con loro Gio.Na inten-
de relazionarsi, organizzando in-
contri e dibattiti, momenti di stu-
dio e di riflessione, escursioni di-
dattiche sul campo e attivita di
educazione e promozione della
cultura ambientalista, anche fuo-
ri regione. Nuove iniziative sono
in via di definizione. Per entrare
a far parte del gruppo Gio.Na
serve 'iscrizione all’Ordine dei
giornalisti, professionisti e pub-
blicisti. 1 colleghi devono avere



all’attivo almeno tre anni di lavo-
ro nel mondo dell’informazione,
essendosi occupati prevalente-
mente di ambiente, agricoltura,
beni culturali, archeologia, natu-
ra e benessere, difesa dei consu-
matori, inguinamento, turismo,
escursionismo, tradizioni popo-
lari, artigianato. 1| comitato pro-
motore dell’associazione & stato
costituito, volutamente, da ope-
ratori giornalisti di diversa forma-
zione ed estrazione. Gio Na si
pone come organismo interno
all’ Assostampa Abruzzo e alla
Federazione Mazionale della
Stampa laliana, come strumento
allraverso cui favorire un salto di
qualith nell'informazione am-
bientale e, al tempo stesso, di-
fendere sindacalmente i colleghi
impegnali sul campo. Linforma-
zione sull’ambiente & spesso tra-
scurata o non adeguatamente va-
lorizzata anche a causa delle
precarie condizioni occupazio-
nali degli operatori, quasi sem-
pre free lance oppure cronisti
che svolgono la propria specia-
lizzazione soltanto come secon-
da attivita,

CQuesti i componenti del nuovo
consiglio direttive di Gio.Na, in
carica nel triennio 2003-2006.
Presidente, Luciano Di Tizio, Vi-
ce presidente, Mario Camilli, Se-
gretario, Franco Del Fiacco.
Consiglieri, Mario Pellegrini e
Michele Migliozzi. Revisori dei
conti, Giovanna D"Angeli, Jolan-
da Ferrara e Fernando Di Fabri-
zio. In rappresentanza dell' Asso-
stampa, Nicola Di Bonito. La se-
de della segreteria organizzativa
& presso la nuova sede dell’Asso-
clazione Stampa Abruzzese in
corso Vittorio Emanuele, 10 a
Pescara (ottavo piano), tel. 085
7672149, Per ulteriori informa-
zioni i colleghi interessati posso-
no rivelgersi al segretario Franco

Del Fiacco, 338 8735639,
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Recensioni

RESISTERE ALL'INQUINAMENTO

Autori: A. Speciani, F. Speciani
Edizioni: Tecniche nuove
Pagine: 128

Formato: 14,5x21

La natura ci ha fornito di numerosi
mezzi per difenderci e trovare il nostro
posto su un pianeta che diventa via
via meno ospitale. Ma se non ci & pos-
sibile conoscere Wilti gli ingquinanti e |
loro effetti, come difenderci dai danni
inferti all'organismo dall’inquinamen-
to ambientale? In “Resistere all'ingui-
namente” (nella collana Le guide di
Malura & Salute, Tecniche Nuove, Mi-
lano) di Attilio e Francesca Speciani, si
impara ad affilare Wwite le armi a nostra
disposizione per contraslare | mecca-
nismi capaci i allerare il nostro po-
tenziale vitale, di interferire col nostro
codice genetico e di far aumentare i
raclicali liberi e la tossicita interna. In
primo luogo con uno stile alimentare
salutare, che sostenga il sistema im-
munitario in tutte le sue funzioni. Co-
me resistere all'inguinamento, a lavo-
la, in casa, nella vita guotidiana, con
80 ricetle e menu antismog,

Gli autori: Allilio Speciani & medico
allergologo e immunologo a Milano.
i autore, in questa stessa collana,
del libro “Le allergie: causa, diagno-
si, terapie”. Collabora regolarmente
alla rivista Cucina & Salute naturale
e con il sito Internet di medicina na-
turale www eurosalus.com.
Francesca Speciani & giornalista e
consulente editoriale soprattutto nel
campo della psicologia e della medi-
cina complementare, (). F.)
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Stress, ansia e depressione

a cura di: Francesco Bottaccioli
Edizioni: Tecniche nuove
Pagine: 128

Formato: 14,5x21

L'alimentazione & un mezzo polen-
te per mantenersi in buona salute ¢
prevenire la malattia. Questo & vero
anche in casi in cui sembrerebbe
meno importante il rapporto fra cid
che mangiamo e come ci sentiamo.
t il caso dell’ansia, che magari si
tende ancora a vedere come uno
stalo solo emolive psicologico. In-
vece la ricerca mette ogni giorno
sempre pit in evidenza lo stretto le-
game (a biochimica dell'organismo
in generale e biochimica delle emo-
zioni e degli stat psicologici. Mel li-
bro lo chef milanese Giuseppe Ca-
pano raccoglie la sfida dei limiti e
dei vincoli che il "decalogo” ali-
mentare impone per tradurli in op-
portunita da sperimentare in cucina
e a tavola, La seconda parte del li-
bro presenta tante ricette organizza-
te in quattro giornate alimentari tipo
{una per ogni stagione) e in alcuni
menu per accasioni speciali. Il wito
accompagnato da una serie di indi-
cazioni pratiche allo scopo di vivere
la preparazione e la degustazione
del cibo come un momento di crea-
tivita, relax e gratificazione,
Francesco Bottaccioli, curatore, del
volume, insegna psiconeuroimmuno-
logia all'Universita Cattolica di Roma
e all'lstituto di medica naturale di Ur-
bing, Dirige la Scuola di medicina in-
tegrata per medici e psicologi. (). F.)

LA MEDICINA TIBETANA
Metodi diagnostici e terapie
Autori: Gerti Samel
Fdizioni: Tecniche nuove
Pagine: 162

Formato: 19,5x25,5

La medicina tibetana

L'antica scienza medica del "Paese
delle nevi®, il Tibet, & ricca di magia,
ma al contempo garantisce grande ri-
pore ed efficacia. Per la prima volta un
giornalista occidentale esperta in me-
dicina & riuscita a conciliare entrambi
gli aspetti della medicina tibetana, of-
frendo al lettore un vivo ritratio della
religiosita e spiritualith della "scienza
che cura”, insieme a una serie di con-
sigli sul modo in cui & possibile utiliz-
zare quest’arte antichissima per guari-
re, Lautrice ha svolio ricerche in La-
dakh e presso il Medical & Astro Insti-
ute di Dharamsala, in India; ha di-
scusso con il Dalai Lama e 1 suai me-
dici personali, olire che con i medici
pitl giovani, i quali auspicano una
cooperazione con i metodi dell'Occi-
dente. Grazie alla stretta collaborazio-
ne con un famoso medico e farmaco-
lope di Dharamsala, viene presentato
ai lettori un ‘ricettario’ esauriente per
curare da soli i disturbi di tutti i giomi.
Una parte & dedicata agli esercizi fisici
per promuovere la consapevolezza
del sé, che stanno suscitando crescen-
e entusiasmo nei paesi occidentali,
Consigli, suggerimenti e informazioni,
ma anche e soprattutto I"autentico fa-
scino del “Paese sul tetto del mondo”.
L'autrice, Gerti Samel, & da anni re-
sponsabile delle rubriche su salute,
ambiente e scienza per la rivista Co-
smopoelitan, (). F.)



LE FORESTE IN ABRUZZO
Fra tecnica economia e ambiente
Alti del convegno

A cura dii L. Potena, F. Contu,
5. Belmaggio

Pagine: 160

Formato:; 16,5x24

L'Abruzzo, che si carallerizza per ave-
re indici di boscosith fra i pid elevati
d'lalia, & sicuramente una regione in
cui le problematiche del settore fore-
slale sono vissute in maniera intensa
sia per i loro risvolli lecnici, sia per
quelli economici e occupazionali, sia
infine per quelli ambientali,
L'intenzione dell’ Amministrazione Re-
sicnale di adeguare la propria politica fo-
restale all’'evoluzione del settore non po-
teva che prendere avwio con un momen-
to i rillessione e dibattito; da qui Fidea
di organizzare un convegno durante il
quale ricerca, operatori e decisori politici
potessero confrontarsi per analizzame la
siluazione alluale e le prospettive,

Che una simile occasione di confronto
e aggiornamento fosse necessaria & am-
piamente lestimoniato dalla grande par-
tecipazione di pubblico, richiamato an-
che dall’indubbio prestigio dei relatori
che hanno voluto onorare con la loro
presenza iniziativa, Pubblicare gli atti
i stala quasi una conseguenza logica e
una risposta all’esigenza, per guanti
operano nel settore forestale, di dispor-
re di uno strumento di aggiormnamento
originale, Le relazioni esauriscono qua-
si tlti gli argomenti che interessano il
seltore foreslale, dalla situazione in
Abruzzo alla pianificazione e relativi
strumenti, alle nuove lendenze della
selvicoltura, agli aspetti economici, a
quelli del vivaismo, dell’arboricoltura
da legno, fino all’ativalissimo tema del-
le relazioni clima-foreste,

COGECSTRE EDIZIONI

L'OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA

La filiera della qualita dall'oliveto

al mercato

A cura di: R. Corradetti,

R. Di Muzio, M. Molfese - ARSSA
agine: 60

Formato: 15x21
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La qualita nasce dal campo. £ un’af-
fermazione sicuramente condivisibi-
le, nel senso che se un prodollo
agricolo non viene realizzato con
it gli accorgimenti agronomici ne-
cessari, sara estremamente difficile
oltenere dalla lavorazione e dalla
trasformazione dello stesso un buon
pradalto finale,

Passiamo dungue affermare che da
pessime olive non @ possibile otte-
nere un buon alio,

A questa affermazione va aggiunta una
ulteriore considerazione: non & suifi-
ciente procdurre delle ollime olive per
avere un buon olio, ma & necessario
che tutti i passapgi successivi, dalla
raccolta sino all'oltenimento del pro-
dotto finito, vengano progettati e gesti-
ti con i criteri della quality.

Ecco dungue che per produrre un
buon alio extravergine di oliva non
& sufficiente avere delle buane no-
zioni di agronomia, ma il produttore
& chiamato ad avere conoscenze an-
che sul processo di trasformazione
in modo tale da interagire con il tra-
sformatore (frantoiano) e verificare
non pit semplicemente gquanto olio
mi produce un quintale di olive
bensi, per quanto & possibile, il ri-
spetto di alcuni parametri nell’ambi-
to del processa di trasformazione: la
lemperatura, la pressione e il lempo
di lavorazione, per esempio, diretta-
mente correlati con il raggiungimen-
to dell’ohiettivo “gualita”.

MINIMALISMO
IDEOGRAMMATICO
Mario Costantini
A cura di: A. Gasbarrini, G. Po-
pescu, A, Procacci, A. Rubini
Edizioni: Cogecstre

“agine: 40

Formato: 21x29.7

Minimalismo
ideogrammatico

Basata com'® sulla leggerezza del segno
e del significante, la poetica minimalista
di Mario Costanlini & stata attratla, nei
lavori pid recenti, dall'urgenza di una
ossificazione grafica o scultorea di
un‘immagine dai forti connotati ideo-
grammatici. Al di fuori del contesto lin-
guistico in cui viene funzionalmente
usato per la comunicazione, |'ideo-
gramma perde la sua valenza figurativo-
metaforica divenlando vieppill astralto
nei suoi esiti grafici e formali. Per non
parlare poi delle scritture ideogrammati-
che di civilth estinte, la cui interpreta-
zione, il pit delle volte, consente sola-
menle un approccio visuale, Anche per
Mario Costantini 'eco dei segnali-segno
provenienti dall’antica civilta italica ve-
stina ha esercitate un forte influssa sulla
sua ricerca grafica, pittorica e scultorea
elellullimo decennio. Avviala con il re-
cupeno simbolico-memaoriale di forme sa-
pienti plurisecolari recepite da utensili ed
altrezzi artigianali o dalla cromia povera,
ma nobile, di ceramiche e tessuti {con
tulta Iaraldicitd dei loro verdi, gialli e
arancio), Proseguita, poi, sul fecondo sol-
codi una mocdalitd espressiva pill apgres-
siva, dhebitrice di varie lezioni forti di ma-
trice neo-avanguardista (minimalista e
concettuale, in paricolare). Ben lo con-
ferma questa sua personale in tema mime-
na in cui "aura brancusiana della Colon-
na infinita e della Maiastra, pud dialogare
senza alcun impaccio con fantasmalici
esseni lillipuziani dalle vaghe sembianze
antra, zoo e flomordiche, (A, Gasharrini)
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' LABORATORIO DELL'OASI

LANGEATOEISD
HELL G480

| 'Labmalma dell'Oasi nasce ned :

Illﬁ’ pi*wede i sisiea IPke
delwmimnﬂ Alla base della
sofia COGECSTRE ¢'é sem ohsegh.m
delle attivith umane mm 2 l'ir e utili
alla gestione delle aree natuf: :

Nel corsa degli anni il Lab
la crescita delle numerose ¢
lavoro e grazie alla professio
operatori addetti ai processi
passato da piccolo settore Inlernd
stema a struttura di riferime
mercalo, particolarmente rife
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' FALEGNAMERIA, SEGNALETICA, OSSERVAT

O%M

te dei parchi e delle riserve natur:&%
| laborator di falegnameria e di

fia, nati per rispondere ad esigenze sem-
plici, come le tabelle perimetrali e i ﬁan-

nelli educativi per la fruizio
WWF, sono :Iiw:ntati ne

stici, complessi architeltonici con aule
verdi e aree attrezzate all'aperto. In se-
guito ai risultati positivi, il laboratorio ha
voluto allargare le proprie attivith produ-
cendo gadpet come adesivi, magliette,
ceramiche ed altro materiale divulgativo
legato alla natura.

n i‘

COGECSTRE

La decorazione ceramica, mira a nobi-
litare il disegno naturalistico sposando-
lo ad una tecrrn;,ae ad un materiale

di tfrmcnn:u }
tigiani di Castelli, saranno poi decorate
all'imterno d-El Laboratorio con finissi-
me rappresentazioni di animali e pian-
te autoctone, creando un manufatto
dall’immagine unica ed esclusiva, Nel
Laboratario, inoltre, si organizzano
corsi di decorazione ceramica, dove
negli ultimi anni sono stati realizzati
enormi pannelli decorativi destinati al-
la valorizzazione dell'ecosistema del-
le aree protetie,
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LA MASSERIA DELL'OASI

rativa COGECSTRE si & occu-
pata della civilta contadina appennini-
ca, promuovendo numerose iniziative
por la valorizzazione delle zone rurali e
delle produzioni tipiche. Mella Riserva
Maturale Regionale Lago di Penne
il progetio la Masseria dell'Crasi avviato
el 1990, nume iniiativie sono slate
indirizzale agli ag
nendo "agricoliura

biental lo :
si coltiva esclusivamente con il metodo
biologico, certificato dall’IMC e garan-

tita con marchi di :|:|;1|it.:'| registrati, Sa-
pori di Campo e Colle Verde. L'im-
pianta per lo stoccappio, la lavorazio-
ne, il confezioname la commer-
gricoli, can-

i dal procedimento
1, & stato realizzato
nda riducendo ul-

ci per il trasporto,
Allfiniziativa, ha aderito I'Unione Euro
pea con il pre ico ARINCO),
fa colling ritrovata pet Vagricoltura
ecocompatibife all'imterno i un’area
protefta. Grazie all'impegno dei soci
dolla cooperativa, dei wecnici dell” ARS-
SA (Agenzia Regionale Servizi Svilup-
po Agricol e divulgatori del Servi
rio it Assistenza Tecnica della Confe-
derazigne ltaliana Agricoltori, molte

f

fruito dell’as-
a per la ri-

seria dell"Oasi vengono ?:pF:i-
Hale nuove t[_"l:.l'lii I![." EH"I‘ F..'I Ld

zione di specie Irac li toultivar) in
moda da recuperare varetd di cereali,
leguminose e alberi da frulto ormai rari
e in pericolo di estinzione.
Una parte delle pro
della Masseri; " si & utilizzata
nel Centro e Ambientale
“Antonio Bellin

ioni alimentari

per la ristorazione
degli ospiti che frequentano durante

da un team di cugchi
ti di cucina tradizionale abruzze

A

COGECSTRE, c.da Collalte, 1 - 65017 Penne (PE) ltaly. Tel. 085 8213130, e-mail: cogecstre@inwind.it
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La Masseria dell'Oasi nella Riserva Naturale Bepionalée Lago di Penne. Foto F. i Falwizio,
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“Con undici ﬁ.ccompamaln di'Media
Montagna della COGECSTRE, il Cen-
tro di Educazione Ambientale “Anto-
nio Bellini™, istituito dalla Regione
Abruzzo, offre ai visitatori della Riser-
va Malurale Regionale Lago di_i,i’ennt!

numerose altivith didattiche, escursio-

y 1 - 65017 Penne (PE) ltaly.

nistiche, naturalistiche e ricreative,

Il CEA accoglie il costante aumento
del flusso turistico della Riserva, valu-
tato intorno alle trentamila presenze
annue, ofirendo anche servizi di risto-
razione e pernoltamento,

[ wisitatori chell’area protetta ciosli-

tuiti particolarmente da studenti, fami-
glie, pruppi organizzati, giovani di pro-
Venienza nazionale ed estera, Per ["ac-
coglienza del pubblico il CEA dispone
di strutture ricettive, Giardino delle far-
falle, Laboratorio entornologico, Centro
wvisite, palestra di arrampicata sportiva
con annesso ponte tibetano.

085 8213130, e-mail: cea_antoniobellini@libero.it

Erba trinita (Epatica nobilis). Folo AL DI Federico.
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